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icf> tifytt btö 95crgttügetr 

gehabt $a&e att Sfcnen, mein lie* 

frensmurbiger junger £err , taufend 

gute ©genfdjaftcn ju temerteit^ 

toeldje bie größten £>ofhungen 

res fcorne&men Kaufes redjtferte 

gen : fo &a&e idj mir fcfjon Wngft tu 

ne bequeme ©elegen&eit gettmnfd&t/ ' 

2fönen einen Sbmtü ton metneij 

5öet> 
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sQerc^rung toorjulegeit. 3» liefet 
3lb|icf>t überlebe id) Sftnett Wff« 
SBlÄtter übet eitteftmfr, ton bereit 
<2<fy6m)eit tmb «nu(?en (Sie ei« 
f<&46b<ure$ Sßepfpiel |mb. 3fud> 
<mf 3f>re "ifetn Sabte empfehle 
t'd) mid> ber Sbw 3&teS Stoben* 
fciie / unb bin mit bet toottfomnten* 
jlett $0(f)0d)tttit9 

K % • • • • 

Dingten Wugufl, Liener, 

* *"* * £3,fc8eJ&trnf?*iit 



^ waa es, eine gwote Sfoftafle tie* 
fet f leinen SJnweifuna sum&mj nac& 
Der ^ovoöc«pl)ie fterauSjugeben; idj 
weiß , tag ieten , ter tie Sfjeorie tiefet 
£unft wrfteftet, tiefer QSorfafc *ietleicf>t 
$u weißet Wnfet: Sffieine abfielt ift 
aud> nityf ein Slutor $u werten» 50» 
lein wer Wirt mir wrtenfen, wenn i<& 
gum 95e(len metner (Eefcüler etwa* tfeuc ? 
£er Xanj gehöret unter tie fernen f] 
Stinfte, er tat wie tie übrigen eine 
$i)eorie/ «fl* welc&et er erlernt wer* 
* 4 ' ten 
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ben muß/ unb biejenigen/ bie meine* 
Unterrichts genießen/ werten nidjt blo$ 
wcd)anifcb ju tiefer £unfl Gefügter. 
Sie teerten nad> ©runbregeln tinter* 
richtet / unb" feblet ibnen in ber golge . 
bie Uebung; fo fönnen fle immer itjre 
Suflucbt gu ben gegebenen SKegeln nel)* 
men/ unb biefe flnb ein fixere* -SoulfS* 
mittel/ fle an ba$ Erlernte su erinnern. 

S3in icb rtlfö nur benen nu&licb/ bie 
ein näbeter SKecbt ju meinem Unterrieb* 
te baben; fo wirb mein gnbjwecf toll* 
femmen erreicht fci>n. 
; 2Ba$ ben Vorwurf betriff/ a\i bat* 
tt icb blo§ alte<5ad)en ne:: eingeFleifrcr/ 
über anbere 2BcrFe ,$u £wi3mittein bet> 
fciefem Entwurf gebraucht; fo läugne 
tef) ba£ (grffc feine* wege& ütfan fann i 
tttebt immer etwa* SHeue* feigen. Sie 
©ente* (man erlaube/ baf icfcmfc be* 
Sluäbrud* bebiene) fuib fetten/ unb 



foUte niemanb febreiben, als folget fo 
würben wir einen nod) gröfrrn Langel 
an Unterricht in allen SBifienfcbaftetv 
al* jc§t Ueberflug an Suchern baben. •< 

©er lefete Vorwurf M 2luefd)reiben* 
lann mir um fo tiel weniger gemalt * 
werben / ba tri) bie Ouellen/ worau* 
icb gefebopfet; immer aufrichtig ange> 
geiget babe. 2>od) b^be id) bei) jebefc 
matigen ©ebraud)e, aueb nacb meiner 
Grfabrung gebaebt/ welcbe mi* befon* 
ber* bie Slnmrrfung gelebret/ bag bie 
q>erfonen/ welcbe ben Sanj erlernen/ ' 
gemetniglicb/ unb jwar bie mebreften, 
in bem Hilter finb, wo fie mebr burefr 
SBilber, M bureb frrenge 23ernunft* 
©eblüffe belebret werben muffen. 

Sollten meine ©cgner noeb mebt bo M - 
friebiget fet)n/ fo mufj id) ibnen fageit/ . 
ba§ niebtä al$ eine grof e Steigung *um 
ignioni*.ba()in bewogen^/ mef)re» 

/ 
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ren gfetß in tiefer £unff <mjtm>enben, 
unb faf/ wenn id) g!eid) Feine ^rofrf 
fton Ott* temXana gemad)t f>dtre/ mein 
£><mg ta$u taä übrige erfegen irürte— 
2>odj fünfte Ieil»cn feinen 3n>mig/ fon* 
tern erfordern Talente unb einfielen. 

Surfte id) mir fdjmeidjein, tag 
Banner/ tic in tiefer Äunfl mehrere 
(£infid)tcn befigen, mid) belegen tt>o(« 
(ett: fo flirte id) tieß mit tem innig« 
den 2>anf ernennen. 3d) babe mid) 
bemübet tiefe neue Auflage \)cn£>aupt* 
feiern gu befreien/ unt fo toiel mägtid) 
(le gu wrbeffern, um tenen, tic ftcf) 
meine* Ünterrid)« im tanken betienen 
»tollen, au 4 in Sutunft nü&u$ ju 
bleiben* 

* ? 



ifleu«. ©i« 



ifleu«. Sönjtunj! ijt eine angenehme 2Biffew 
fdjaft. 

2t«n«. Der £anj ijt eine notbige ©iflenfaÄft. 

3Unö. Di« SBiflcnfflaft Ui Sanjen« i(l eine 9?«<fa 
af>mung ber SGatur, unb j»at bet feinen 
Statur. 

(Srjle TOflubfong. 

iffrt Grtp. 53on ber Sfjorograp&te. 

sie* Gap. Eon ber äufiVrltd)tn 2BoI)Ianfl4nbidfeit # 
obfonberttd) betjtn Zangen. 

3te* (Sap. S3»n bmi Wufeeii fo au« ber ÜBiflenf^afr 
bed Sanjenft entfielet 

4t<* Gap. £ie Ifone werben in bie tbeatralifäe« 
«ab fltfeßfdjaftli^en eingeifreilet. 
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Stti Cop. Öom (Betrug btr G&owgrap&ie, unb 

• beren -Jetgeit. 

6M &p. Vtffbm Janjplafc, ton Störung * ( ft 
Jeibe«, von bcm SiBege, unb ton ©tet» 

• v lung beGÄ&rpert. 

< 

fle* Boro bem emfcbaftcn ©djritten unb Pu. 



■ * ■ 

ijlrtSap. ffion bem SReterenacn unb Sfuffeber* 

2ttt (Jap. fflon brr STOeuuet unb bereit 5Trr«u. 

3te* &»p, ©cn bem «Poljlmfcben lanje. 

4te« €aj>. «Don bera Cnglt föe n 2d nJ en nnb Got» 

St<5Cap. 23 en bem ©eutfc&en, ©cbwabifc&en, 
^annals 3Kafur« Äofaf j unb Jpungo. 
riföcn Ittnje. 
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©nleitims. 

2>ie Sfltijfuttft tjt eine angenehme 
SßijTenföaft 

ine 5Bi(fenf(^aft bie unfern ©eift ermuntert 
nnb Reiter mu$t, fpi eine Grfo&ntg toon 
©rfdj&ffcn Riefet, unb nacf> bem Mrfe&aftenSBcw 
gnugen tym tätiger unb mit neuer öefd;icf(ia> • , 
feit 8 U f cinrn 2frMfen führet , uerbienet mit 
SReajt angenehm genannt ju »erben, uub bafj 
bie ftmjfunft angenehm fe», ift fö>n genug 
burdj bad Wtertfcum erraiefen; benn fonjl umw, 
ben fia) titelt »erf^iebene Banner unterzogen. 
fy»ben, biefelbe nu|licb unb befannt ju matfjetu. 
<Sd ift jwar bie Sanjfunjt, roie alle anbre ©in* 
ge bem ^ufaU öon (Steigen unb $aüen unter*, 
»orfen gewefen, bann roann t»ir naajbenfen, fo, 
finben »ir, bog man eine jiemUäjc Bcit ttergef*. 
fm fcat, angenehm, x»U nu^, »nb wie 

unter? . 
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unterridjtenb birfffSe fen. £od) fann man f?d> 
freuen, baß man In einer gett lebet, reo alle 
SÖifienfdjaftcn wieber erfannt werben, worunter 
ber San| feinen 9>fa(j nad) feinem unb gvunblü 
djen Öefdnnatf aud) erl;Äft, unb reo man bad 
tfngenejjtne bcficlbcn mit mehrerer duific^t 6c* 
tradjtet, fo tvie bie 'Ulttn tyn in %cn fe|tlid>n 
Sagen, altf ben J^au^tjroect eincö angenehmen 
SBcrgnugcntf betrachteten. 

r Sa baß berSanj eine ber angenc&mflcn 5?e/ 
fd)afrtgungcn fen, wirb, wie oben fdjon gefagt, 
buxd) bic altcftcn Reiten fccfrSftigct, bann von 
je l?er tpfon ifcn fegar bic robeflen Stationen ge* 
liebet, unb bic Grfafcrung leinet cö noa) jcfjt, 
baß er angenehm i(t. 

Sttan frage bie, wcldjc biefc Äunjt ntd;t 
erteruet baben, ob fte nid;t, fooatb fic gut tan* 
jen fc^cn, in ibren (Serien ein Vergnügen, turd> 
baö bloße %ifeben cmyfinben? jDa^cr ifl eö un* 
frrcitig, baß jene, weldje jn ifcrcn Vergnügen 
felbfr tanjen, noer) ungleich, angenehmere <*m* 
Vhnbungen fjaben muffen. 3)a aud) eben biefe 
Äunft über viele Verfolgungen gefTeget fcat: 
fo ift es uberflußig ju tyrem tobe weiter etwa* 
anmftyrcn, benn bie Vorurteile gegen fie finb 
il»ic|igtr3citglucflia)beflrittetu 
• • - 



Einleitung. . 15 

3njwtfd>n ift cd aud) mSglicf), baß in ben 
mttleren Reiten bie noä) uuaudgebilbetc, ober 
Verberbte Xanjfnnfi, Vielleidjt buva) gröbere* 
leibigungen bed ^Bo^lflanbeö , alle bic fdjarfen 
9)lanbate unb Gebiete verbienet Ijaben mag, wo* 
Von und fo Viele alte Urfunben benad;rid?tigen, 
ober baß bie obrigfeUlidjen SBefei?te bloß bie 
«Uju große SOlcnge Von Ijerum fcb>arr»tenben 
(Springern unb ©eiltftnjcm $utn ©egenflanbe 
karten* ' 
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2>er ?anj ifl eine nit^e SifFeit* 
ftfaft 

au ? fl ' bi ; 951 w<w m a:«„ w tl6a 

22 W/ Reifet und flcmmjj brr große <B W 

iuocroig brr XIVte. <£r vftegte von brr &uw 
*unfl 3 u fage„: L'art de ia We a S 
ete reconu l'un des pl us honettes, & plus 
necefliirei » formet le Corps, & luy donner 

ionf^'T r IW P J US narure,,cs Difpofi- 
£ons a lautes fortes d'exercices. 2(uö brn 

KÄ^W' «Hrtman in 
Jeffen : tfbfcanMuna. Von brr Sanjfunfl brr Wtrn 

SJ? ^MfTrn^afrrn, unb ben tfe.mrrn brr, 
Mimt bed Sanjenö, nnb ed wÄrbe ?,bm 

©SÄ' we ' R K«*i ? nc bun6 cDcn s™"»"« 

»nrgfler fo grm.blid, 6en>irfrue Arbeit, baff 

Guten 
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' <£inen jeben jungen SRenfdjen bervom#mw 
tuet mit SSorjagen bed ©lucfd fceföenfet ifl, 
(fagt brr #err Von $fdiirn(>aufen) ifl bad£atu 
jrn l;5d>fl nätfcig. Clmgeadjtet bco fteprrfia;, 
feiten birfe Äunfl ibren wahren $ßertb amtnei 
(Im an ben Sag legt: fo erweißt fuf) folaje 
audj fo gar in bein gemeinen irben, bind) bett 
guten Slnflanb in Umgange, burd; bie ®ewoJ>iv 
fceit grfallenbe Lienen fld> eigen ju ma^cn, 
woraus jeberjeit eine gute GHrjiefmng unb bie 
ftertigfeit in ber Äunfl fclbfl beurteilet wirb. 

<*d ifl atfo and oben angeführten ©teilen 
bewiefen, wie nötbtg und biefe^ SBiffenfctjaft ifl. 
wann »vir unter bic £<xl)i gebifbeter 9fJ?enfa)ett 
und rcdjnen »offen, unb baß wir bura) 6\unft 
unb 33emuf;ungcn taju gelangen miijfen. 

Sin getviffer &anmteifler in SRouen unter» 
richtete einen jungen 9Dtenfa?cn. 2>a biefer aU 
ler Sßorflellung femeö icfyccri ofmgeacb>t, fei, 
nen eigenen ®rünbf&geu folgte, unb weiter viet 
bejahte, fia) baburd; berechtiget bjclt, feine 
©abritte unb Stellung wiHfuljrlid; einjuria^ten: 
fo verließ ffyn fein iefjrmciflcr mit berjenigen 
ilucigcnuugigfdt, todqt eine ber nStfjigflen Qri« 
gcnfdjaftcn eineß getreuen ie(jrerd ifl. ©ein 
Dtadjfofger ber weniger gewohnt war, feinen 
SJerbrug jn verfajwcigen, unb ber bei? e&enbenu 
fette» iefjrUnge ben unver&nberten ©tolj 

SB antraf 
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ötitraf inbcm fta; biefcr erflarte, er tanjc $o fei* 
ucn SBergnugen, unb nidrt bajj er j?d; ineomo* 
tiren wollte, bcfdjloß feiue Xlutcrtvetfuii^ mit 
fcer Söittc, feinen Ücamcn gegen jebevmann fcer* 
Jorgen 51t galten (°) 2)er ©djuler blieb <i(fo 
mit feinen $Reid;tfmm in 2(nfeimng feined 
flonbed ein reicher abelidjer umudgebilbcter ro* 
Jjer SDtenfdj , bie ©ebulb unb ber eigene 
»erfajaffen in ber Stanjfunftfo wobl, wie in 
«nbern ^ijfcnfajaften, bie Öejajitf lid;feit , unb 
fcloß baburd; wirb ein aufuierffamer ic^rling 
fcen terbienten SRuJjm , unb bie (Jriitfj tc feines 
83emüfcung mit 93ergnugen> unb jur Sreube 
frined ic^nneiftcrö ein ernbten. * 

(•) 3n ftet J&erra Feuillet etflen öanbe, p,X4i» 




Sie 



dtnlrittmg. it> 

©te ^attjfuftfl t|t affo eine dlafy 

aftmuiui fcer SRatur ttno war fcer fd)$# 
nen 9tatur t>«rd> 09ct?ärten unb 
(Btellutiflcn attefle&rwcft. 

fagten frfjon bic Wlten, unb ber grefe 
%flc\{ict in ber Äenntniß fd;6ner &(tc unb 
SSMffenfdjaften ber #err Batteux fagt eö mit 
ibnen ; inbem er ftc alle anf einen ^unft unb 
Mtf eine Duelle, nebmlidj bie 9Zarf}a^mung frer 
D?atur jur/ief leitet. " (°) Unter biefcr Sfadjagi 
mutig aber tcrflebet man nidjt bad 3fUgrotewe 
beneiden, nidjt bie Dtatur cined föauerd, feine 
edn itte, (Stellungen, ©ebarben, feine üble 
Sitten, feinen fcerborbenen ßöryer ben ev ber 
■ Ojewatt feiner auöfdnveifenbeu £eibcnfd;aft liDcr* 
!af?t, fonberu bie 9?ad;a^m^g ber frf;taett 3la* 
tue. 

^GE>ir ftnnen jwar aud; o^ue bie 33ilbun<j 
wwfer i <56rperd SÖtcnfcfycn bleiben,, allem cd ge* 
tridjt gewifj ju unfern SBortljeif, weun wir audj 
in 'Mfidjt unferd <56rverd gewiffe SMfonuuen* 
hftteu ju erreichen wunfdjcn. Dann ber £riefr 
jiigefallen liegt ja in ber Eigenliebe aller SJtcu* 

B (°) @iebe be* J^errn JRamler* Ueberfefeung feinet 
Einleitung in bie fa>6aen 2ßiff<nf^aften» p. 17, 
1. T. 

93 % (Sine 
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Einleitung. 

©ne wabtt Sigentiebe ift jwar bte $ftid}t 
etneö jeben sjttenfcben, nur wirb fie f^ten geb5* i 
tig ringefebranft. tfm bienlidtfen ift cd, baf, ( 
man bte fte^tcr, welche an anbern und am meu 
(ich ind Qluqc faUcn, jti Uittcrfudmngber uufvi* 1 
«en gebraute. 2Bad und an anbern gefällt, 
unb jwar mit ©runb ofmc ^artbeoUcbfrit gw 
fall:, ift bad wa!?re ütacMmungdwürbige für 
ieute bon ©cfcr)macf. 

Unter benen welaje lebrer biefer 3Biflcnfd)aft 
ted Stanjcö beijfcn, wtffcn wenige (fo wie bie 
©rfabnmg weifet) glftcfltd; naebmabmen, ober 
bie §ei?Ier ber Äußern (Stellungen unb 3Jltcncn ( 
Serrig 8« bemerfen, 2>ie (*rfabrung giebt 
und b.icr retten (Stoff jum ©rfmblicben unb ©t)» 
frematifebeu, wenn wir mit ®tfämad aufmerk 
fam finb: bad 9taturlid;e gefallt immer, unb 
bad ©ejwtmgene bad Unnatürliche mad>t langer* 
lieb. 2>cr#auptcbara£tcrcincd jeben 9)*enfa)cn, 
ber Sfffef t, bie ieibenfttjaften rrbnen feine SDtie* 
«cn unb (Stellungen; wojuauet) gewiffe gewöhn» 
fceitd (Sebarbcn geregnet werben fönnen, wer 
lannb,iefe afle bura) bie £anjfunff unterbruefen? 
SJerfaj&nern lernt biefe ßunjt wofcl; allein eU 
wen SRegefot ju geben , wie er bepm £anj fein« 
ejanje naturale tfnfage unterbrudfen firnie, 
bied beif,t ju biel wagen. <*d gefaxt «bei 
benuetb, unb bafcer cntftefct bad ©ejwunaene, 

bad 
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bad (Hetyafte, wetajed naa^ber unferer Statte» 
mit fRedjt Diele <Sp6tteren jujiebet. 

9Kan brandet alfo feinen ©cbülern nia^tmlt 
©ewalt gewifle ^Kienen unb ©cb&rben auf 3a 
bringen, bie für fie nidjt paffen. 

?Üfan gebe jeben ben Unterriebt, ber ibm an* 
gerne jfen ijr, man fud;e ibn nadj iljmt felber }U 
bilben. -Dad übrige wirb ficb fajon t>on fctbfl 
entwicfeln muffen. Sie Sfabigfeit nadj einen 
gewijfctt eingcbilbctcn 9Dtaaß feine (Sdjritte ma# 
djen ju fi^unen, befigt jebermann. jDicfcd aber 
lami nid;t £anjen genennet werben, weil bad 
£a)6itc ber diatur ntdjt entwiefett, ber aujfcr* 
lidjc 3fnftaub uid)t audgebilbet wirb, unb bie 
©ebarbe jeberjeit fpradjlod bleibet. — SDa in 
kn Äunfrcn, weta^c jutn Vergnügen befiimmt 
finb, alled auf feine ©r5fa- mögltcbc SBoUfonw 
menbeit gebrannt werben foU. ©0 folgt aud 
tiefen (Srunbfage baß bie £öne unb ©cbarben 
ber tanjenben Üeclamation eben fowofcl/ atd^ 
bie^ßorte, abgetueffen, unb ton einen Sompw 
Bijren in 9^otcu gefegt werben feilten. Sie %U 
Im waren bid ju biefer Folgerung fort gegan* • 
jen unb fie Ratten ft'e in ber Qtudubung ficb h üt 
Siegel gemaebte. •) tfber bc^ und lehnen fic^ 
95 3 <3o 

(•) «Ölan lefe bie gelebrte «bbanblung be* 3Ibtd 
«Qareouber biefe «Waterie naeb, bte (td>«m VHL 
$8aitt>e oon bem Haebricbten ber Slfabcmie btr 
3nfa)rifttn beftnbet« 



Digitized by Google) 



Digitized by Google 



22 Einleitung. 

©cwofyr f cit unb SBorurtfycil bagegen auf. %d) J 
ty\f,e cd ein 9fcnirtferi(; benn bie SBafyrföcin* 
Jid)fcit würbe bauen md)td Verlieren, t»ftt cinco* 
tfjcitä bie fdjöne :)iati:r nid;t nur eine »olifcom* 
tnene ^anblung, fonbern aud; eine ®y»rad}e 
unb 3(udfprad)e forbert, beuen in Slbfidjt cinf 
ben ©taub ber fjanbelnbcn *)>crfonen, unb auf 
bie Itmftänbc, in benen jie ftd) befinbeu, alle \k* 
re mögliche ©d)on 06 t erteilet werben ; anbero 
tfecilö aber ber berfamatorifdje ISai^, unb bie 
bcclamatorifdje SOlufif , ben eigenen praeter 
unb .1 udbruet ber naturlid)en •Dcctamation am 
nclnnen würbe. .Die Stbmeffung nimmt nidjtfl 
tynwcg ; ftc l&fjt aü*c$ vielmehr, wie ed ürrbin 
war, unb ridjtct baö nur ein, waö Vorhin nid)t 
«ingerid)tct war. 

<£& ifr alfoTcidjt ju fdjficffcn, baß bie ©c* 
genfldnbe in ber Statur uid}t umfeufr fo fd)6ii 
<utf bie SöcrftcHungcn, unb auf bafj ©cfii^l ber 
©ecle paffen. SWaii finbet, baß bie (cMofe 9?a* 
tur me(jr ben 9Serftanb, unb bie Icbenbtgc tncl>r 
baö «£crj einnimmt, unb barnad) befrünmt man 
, ; bie £mÜ>eUung ber ÄunfU, fo bie fRatur xiady- 
almicn foilcn. (Stutze aimten bie tcblofen Q'vi 
erc nad), unb 33efcr/aftigcn mcfcr ben <8crfta«& 
unb bic <£inbtfbungdrraft. SMefed tbut bi< 
tütafctcrcö unb «Bilbfyauerfunjt; anbre im ©e* 

{timmt, 
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fl immt, unb rubren mc&r, unb jwat auf jwegew 
leo SBeife. 2)ie SPinjlf abmt baö leben nad), 
in fo fern bafi'elbe ftd) (eibcntltdj Verhalt, unb. 
CFtnpfmbuui) genannt wirb; bie Uanjfunft aber 
in fo fern eö tMtig wirb. 2>cr SDTablcr fudjt 
ftd} über feine ©rÄmcn fyinauö ju fdjwingen, unb; 
mcid)t ben (>6d;(ten ©rab feiner $unft unb ber 
fteinl^cit wenn er SOIicnen unb ©ebarben fd)U7 
bert* ©ein 33i(b aber fyat nur ein bafted le* 
ben, wci( er nid)t bie Qßurf famfett unbbcntfuö« 
brud) ber ieibrnfd)aften jn gicid) mahlen fann, 
unb weit baö innere ber ieibcnfd)aft auf feinen 
Söitbc audworuccen mfigJtd) ifr. Sftfo ifl c$ 
«tytig, baß bic fd)6ne Statur auf bregerleo %vt 
naa;gea(jmt werben muß. 

1 (Srfrcnd ber SRa^ter afcmt if;re SJla^Terc^fti 
ttad), jwentend ber £cnfunjt(er ijjre ^mpftnbutw 
gen; brittendber StÄnjer tijre^anbUuigen; unb 
wie ber &itf;tcr alled brened uarfiahnt, fo fud)t 
ber 3!Änjcr von biefen aUcä jufammen ju fe^etu 
(*r nimmt \>on 9Kab.tcr baö S8Ub, Don Storu 
fiin(!Ier baö leben, unb öon J)id)ter bie <*rftn* 
bung, wctdjeö er burd) tätige ©anbtung becta* 
miret. Daf, alfo ein Vernünftiger 2anjcr gers 
ne fud>t, unb fia) nie fd)amen wirb # fo wie ber 
2)id)ter von jenen ju (ernau 
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$dj !$ttnte nc<f^ feiet t>on ber fftarfiabmung 
ttx fdj&nen 9latur fagen, toon beren QBürffam* 
feit unb t>on ber ©ute menfdjlidjer Chnufinbutu 
gen, benn fte jtnb baö ©lücf , m btm wir ge* 
fdmffm finb. <BU ftnb bad 2Mlb unferer 9la* 
tur, wenn wir nur bic 93efä)affeukeü berfelbett 




Sr(te 3lbjf>anMun<j. 

*£vftc0 (Capitcl. 

33on fccc ©jcrosrap&ie. 

SDie ©jorograpbie ber $anjrun|l Befreiet 
barht, bafl burd) Ctyaracterr, (Stritt« unb fti» 
guren gejcidjnet »erben ftnnen. (5d ifl jwar 
ju »erwunbern, bag bic Äunfrridjter bad natur# 
ltdje bed Sanjend, wenig unterfudjt Ijaben, ba . * 
bod) Regeln t>ott berfclben »or^anben (utb. ©eil 
man biefc SBcrabfaumnng einer Unwijjentyeit un< 
fercr Äunfrri^ter juf/ireiben? Unb benncef» i(l 
ed unter i(men allen eine audgemadjte ©adje, 
bag bie ülatur bie 3Rutter aller (Schönheiten, 
unb aud) ber SGBijfcnfdjaft bed $anjcö ijr. @o 
tcrlicbt aber aud; bie fleinflcn Äritift>erfaffer in 
tiefen Spanten ftnb : fo wenig baben f?e oft »er* 
ftanben, waö fic fagten, wenn fic ein 5Berf alö 
tiaturlidj gelobt, ein anberö ale) uunaturlid) ber* 
»orfen Ijaben. SDann cd Ijabcn ftd) ja fdjon 
»erfdjicbcnc ^perfonen bie Wltyc gegeben, burd> 
fcefonbere ©jaraftcre &<mje auftujeiajncn. 2)« 
«ber ber (hibjwecf ibrev 93em&^ungen mit beut 
(Erfolg nid)t uberein gefommen ifl, fo fyab id} 
tnit allen ftleig gearbeitet bie Alleinigen für bnt 
Silben, unb 3 um Söcrgnugen beö $abttd »ei« 
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Sn bem (>iflorifcf;cit 5Öorterbud) Don fture* 
tiere bco ber JRubrif D« JK. 6. fubrt manfdjon 
ein'&mjbud) an, roorinn bie ©djritte mit 9Jtu# 
fifnoten bc;cidmct werben. Allein cd ifl Derlo* 
»cn gegangen. Grö wirb in bem 9Borteu bed 
J$errn fturetiere gefügt. 

„9ftan l;at ein fonberbared 5Bctf Don einen 
. „S^oinet Itvbmi welcfycd i:n 3ab*c i ^88 
. „©angerd getauft unö Crdjcfograpbje betu 
„telt ifl. tiefer ifl ber crfle unb Dtelleidjt ber 
„einzige, ber bie ©d;ritte in ber HEanjfimfl 
„bamaligcr >3cit fo gejcidjnct, wie bie Gkfiau 
„ge mit einer 2frt ätoten finb bejcia>ct wer* 
„beiu 

5Bir finb biefen ©ctyriftflcllcr, für bie erfreu 
Sbcen ütan^e ju fd)rciben vielen 2)anE fd)ul&ig» 
Snbeffen giebt eö einige, toeldje glauben baßbic* 
fe Gfrfmbung eigentlich Don JpoUanb nad; ftvanU 
rtid) gefemmen fc», allwo imSfabrc 1701. 311 
sparte* Don Monfieus Feuillet ein Sanjbudjge* 
geidjnet roorben, in trcldjcn Diele ©cutlidjfeit ju 
fiiibert , unb weldjcd mit Dielen grletf auögear* 
Bettet ifl. ©icfed SBerf ifl aber nur allein fTir 
baö Sweater m gebrauten. 3$ hßbt tmdj alfo 
untersogen, £t ic&en , ©jaraf ter ncbfl gebauten 
auf eine letztere 2frt bem ^ublifo ju liefern, 
unb fo Diel idj ^ab erhüben hinten, aad) feine 
anbete in biefen SBerf al$fol<$e angef übtet, weh 
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<r>c mir auf gewiffe SBeife, bie gefchjcfteflcn unb 
bctvrtfcnbjlcn gcfajienen: übrigens ifl aua) mei* 
ue SÖcmmmug bal^iu gegangen aüed baöjenige, 
roaö ben »raftifd;cn Öebraud) berfclben ammeU 
fien erleichtert bcutliaj §u crflarcn. 3$ Ijabe 
biefed Uüafgen Cfcorogvaybje benennet, tvcldje* 
jtvar in ber erflen Auflage auö Langel ber Gor* 
reftur ßyoregrapjjie erfd;iencn, ba man aber 
biefe jtDeotc Auflage mit möglidjcr SDiitye Don 
geifern gerciniget: fo bj»t man biefeö bcdfalld 
mclben wollen auf baß ba- gunfiige lefer feine 
jtvcijbcutige ©ebaufen faffen möge. 2$ meiß 
jwar gar wobj baß biefe 93lattcr n\d)t für bie 
(Eioigfeit gcfdjrtcbcn |mb. (Sic mögen ^infitw 
feit, wann fie nur baö Ölucf gehabt Ijabeu, ei, 
«iger meiner £citgcneffen 311 gefallen unb baßfte 
fold;c ju 2Mlbung gcfd;icfter 9&ienfdK» niifclidj 
eradjten. Snbetfcu wirb niemaub leugnen baß 
c6 benen Sanjmciflcrn, unb berien ©d^rern in 
ber Sanjfuufl fclbtf, fe(jr nii^lia> unb Dortljcit* 
^aft feyn muß, W enu fie iburc^ ^ülfe ber fjeu 
a)en, (5l t »arafterc unbjigurcn, roelaje id> bicbiira) 
bem ^)ublifo liefre, mit leichter Wtyt, gejeittj* 
uete itanje Derfle^eu lernen, fo roie man bie 
£öue ber 23iu|Tf buro; S«Dten begreifen lernt. 

Die G^orograDb.ien Älterer Reiten Don ber 
5fcan3fiuifl fi, t b un d j^ar unbefannt geblieben, 
fo Diel i\\ inbefen }u »ermut|jcn baß bie bloße 
... tut« 
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ttiiatiögearbeitete SKatur in ber Sanjfunfl nid^t 
fo fef;r gefallen fann, alö bic tfeibeffcrte, fem» 
ou<^ biefer ober jener burdj ©ebarben bem an» 
bern feine ©ebanEcn begrtifiid; ju madjen im 
Staube ift. 3$ vebe beöw.gen fcier nid;t fron 
bcrSDfime, weld;eö einen anbern S^cifber&anj» 
fünft auömarfjt, unb um beöwilfcn eiue anbere 
TO^anblurig erfobert: foribera nur t>on berjeni» 
fien, welche fia) mit Sötlbung unb augeuetynat 
Stellungen 6efc^aftiget. 

Unb ba bem ^uMifo wie idj nify irre ixt 
Sfnfefcung bc6 Icftern $(}cilö nodj wenig über» . 
tiefe« Wirben: oimcrad;tet einige iefcrer ber 
mobemen 3>, 113 fünft, Qfnweifungen unb fd>rift* 
tidje 2fuff% jjaben an baö iic&t treten laffetu 
©o wirb ber günftige iefer unten in bem Kapitel 
ton bem ©ebraurf) ber ^prograp^ie bereu 
Sftugen erfe^eiu 




StseyreeCapttct 

aöott ber dußerli^en 2Bo(jfottjtän* 

fciöfeit abfönt>erlic& bct)m tanjen. 

, Dad £anjen gehöret |U einem Streit ber 
Cteremoniel ? "JDtffenfdjaft. 3$ würbe aber fe^r 
weittäuftig werben weil bicfclbe gu fejjr audge» 
arbeitet ift — bem &an$ nad; allen (Kraben auf» 
aufteilen. ift #cr nur meine 2fb|Td)t bad 
augerlidje betragen beum £anj meinen lernen» 
ben in etwaö fefaufegen, ba id; ofmebem nidjt 
bie 2fbfid;t fcabc, ein »oltfcmmcned ©ittenbud? 
ju fdjreiben fonbern mir einige allgemeine SRe» 
gcln beö ^öol^ftanbcö ju geben, weldje baö 5uf< 
fere betreffen. %<t man l £ Mt biefe angenehme 
SBlffenfdjaft fefcr bura) unfittlidjed betragen 
fel,>r toerunftaftet, ba man eö b;e mcf,m?fte >Jeit 
anftatt ja einen angenehmen sBagnugeu, ju ei» 
neu «berrriebenen Terminen gemacht, unb über» 
fcaupt baburrf) bem fittliajcn unb fünften «8c» 
tragen bed fdj6nen ©efdjtedjtö benadjt^ciliget. 
S« tynen m einer gewtflen Äuögclajfenfceit ba* 
JRed;t gegeben, fo will idj fcieburdj meinen £er» * 
nenben wie fdjon gefagt einige Wnmerfungenpott 
ber 5Bokfanftdnbigfett nieberfdjreibcn, um fTa) 
beß gegebenen treuen Unterridjt* ju errinnern. 

2>ag eine gefaxte ?BerÄnberung. berer guge 
bed ©efid;W ober SKieuen ni^t wenig ju bem 
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SRcij ber Stellungen bcr ©cbürben bcptrüjct ifl 
anfhxitig, wie fct>r leibet fcldjcö ober, wenn ei# 
ttc tanjenbe 9>evfon mit einen 311 witben 2fffelt 
gute Lienen tterjerret ein oewiffed cfctyafte* 
frecfieö herumwerfen bed Äopfö j?o) »crnnfraltet. 
SDcnn bao* £8ito im Sanjcn tfr an |ia) fclbjl 
t>erabfd;cuungöwürbig genug , unb ein fc reben* 
fr c$ ^vennjeid)en eined uugebilbeten üjiinfd;cn, 
aU bafj man fefdjcd burdj befonbere 23crfd;rif<» 
tax auö ber ©efellfd;aft ttYbanr.cn bürfte. 

25efonberö bie ^nmenjimntec flnb (jmi tab* 
lungdwürbig bie in biefen fyfyltv »erfalien, fo 
wie biejenigen jldf an ber anbem Seite fü.l; l&* 
dherlid; madjen, bie , meldte nid)t el,;cr £anjen, 
tmb olmeradjtct" ftc tiefe 33cränöcrang lieben, 
fldj nur erft baju CJirfäjHcfictt, wenn tyt (Stolj 
turd; öicled bitten bcr CfrfeUfdjaft befriediget 
tjt. SDiefe ^>crfoncn t>crbiei:cu jroar cljer ättto 
leiben alö Vorwurfe, unb ber &altfmn unb bie 
€Kcid;gülttgfcit bcr übrigen ift bie be|ie totrafc 
für fie. 

<*d erfebert alfo bie (^rerbictigfeit Benin 
5£anj bie 2fugcn aufjufdjlagcn ofmc tu baä <yrc* 
du- m verfallen. (Schlügt man foldjc ju fdjain* 
%aft nieber, ft> pflegt mau bieö ald eine $urd;t* 
famfett ober »ielleidjt o(me 2Jerfd^ilbcn für ben 
anlanget eined guten ©ewiffend jn galten. (E'U 
tu Mngejwungenejrcnmut^igfeit ein befd;cibencd 
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Cadjctn, unb bie (Srajie bie bem Herten 9?«$« 
bruef erteilet , finb nid)t geringe (riqcnfdjafteB 
für einen ber gefallen wiö. Sann Jjier wo bie 
©ebarben reben foßen, müffen biefefben audj mit 
«Her mSglidjen ©rajic auö gefdnnürfet fenn, 
SJlau fdjje alfo wÄbjrenb bem &anj fclbft feine 
Moitie jwar nur allein jeboa) juweilcn mit Oalb 
uicbergcfdjlagcncn 2(ugen an weil ein unüerin* 
berter fieifer £5(icE für $u #od;mütln'g ober ju 
fred; geilten wirb. 

95cn 6omifd;en« ober SRationaltünjen (wo 
ton weiter unten wirb gcfprcd?en werben ) ald - 
2)cntfd>, ^)olnifd;, ©dnvabtfd;, ^annattfdj, u. 
f. w. mug ja beö 2BobJfranbed wegen, eine gra» 
be linic unb Girfcl beobadjtct werben, wctl bie 
gcringjte Sfudtvctung fdwn bie größte SBerwir* 
rung ücranlaffct, unb bem &an3 fein Sd)6nei* 
raubet. 

J^auptfadtfid) i(l in bem Sngfifcfyen bcr(Jnt# ' 
Wurf bcr 5'igiiren naa> bcr9Sorfd;rift bed^anj« 
tnci(tcrd ober bed 95ortÄnjcrd bcnjubcf^alten. 
SDann bie ^Qeratibcrung ift nid)t obne Dishar- 
monie unb allgemeinen $abcl foid;er c perfonen, 
toeld;e jid? naa) eben berfclbcn SWufif in touren 
geübet tyabau Ober gar eine fid; felbjt juew 
genbe ©efd)icflid;fcit jeigen wollen, ifl eben fo 
unbcfd)ciben atd jenev bie burd? groben b^itu unb 
^erreifen im Sreljcn unb tpilbeu Springen i b_re 
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»tumre (Seele pcrattjen. 9Ran uberlaffe ftd) 
bem Effect ber gRufie, wetyc allein bie Orabe 
fceftimmet fo wofcl munter, lufitg aldaud;£nH> 
fcaft ju feon. 

Allein id) fcabc borfcero fd)on gefagt, bagid) 
fein ©ittenbud) fd;reibe, unb mid; in (eine mos 
talifd>e <Sd)rtft, • al# wad bie *i*>obJan|tanöig* 
feit b'eum 2anj befielet, fintatfen will. $d> 
habe gewiefeu, baß co bloß auf eine «Steigung 
anfomme, unb baß bie TOßigfeit ber ^ffcfteit 
burdj nid;tö al6 bur.l; eine *ermi|'d;ung unter 
c inanber geleiten werbe, ©lücf lia; unb ebcl i(l 
alfo berjeuige SDteufd), berfie aUc in gleiten 
©rabe bcfißt, unb fie ju geOraud>n gelernt bat. 
Sd> würbe aber ju weitlauftig werten, wann id> 
bie Birten ber <£nwpuoungen, utib tyrer Unter* 
fd)ieb, weld)er in allen *2lrtcn »on Sanj vom 
tommt befonberd vorftellen, betrauten, unb be* 
fonberd erweifen wollte. 

sjttan wirb mir Übrigend nid)t jnmut^en; 
©ad)en ju beweifen, bie auf bie <*nwftnbuug , 
feU>ft ancommen. 93atteaur fagt babon. „(s* 
„ifl b>md)enb, bafl man ee empfmbet; t$ 
„ifi nid)t nbtbjg, baß man ed benennen famn 
„2)ad #erj hat feinen 23erjtanb, ber nidjtvon 
„btn ©orten abb>gt, wenn gerügt t& 
„fb hat e* aUe* begrifeiu 



(So ifl aud) ber £anj (wann er wur!fatii 
fenn feil) nid)t ohne (Jmvftnbung : SCRan erroe* 
ge nur bie beerte» 2frten betf fangend, neljm* 
lim erftend aud <Sd)utbigfrit gu tanjen , $roet)< 
tenö auö ©efSdigfeit , unb brütend aud %ffeU 
tion ober jnm eigenen SSergntigen , rocldjeö te(j# 
tere mit mehrerer (*mpftnbung unb mit mehreren 
le*n ald bie jwctj erjtcn 2frtcn gefd)e^en wirb, 
weil bie ©mpftnbung ber (Seele mehr ald bep 
bem erfren wnrfet. 2flfo hat ein junger SMenfdj 
ficfi wobt m verhatten, baß man ufematd in ifmt 
einen 9Bibertvillcn entbetf e , unb fyter ftnbet ei* 
Tie %tt Von einer erlaubten 2$cr(retuingdrunft gat 
wohl tfatt. Wouberlid) , in bergleid)en %htt 
fat, wo man glaubt fid) beliebt su madicu unb 
fein ©türf bauen will. 

«Bevor id) btefed Gavtttet \»n ber ^©o^faw 
f Snbigfeit beö $an^eö enbc, muß id) nod) «ine 
Erinnerung bed Örof fanjler« von S-ranfreid), 
beö ^errn ^eocrgni) anfuhren, wcld)C er iubet 
feinen (So^ne aufgcfc|tcn Snfhuftion (p. 229) 
gegeben bat. <rr fd'gt bafelbfl wie fotd)e* i« 
ber Ucbcrfe^ung tauten (5nute , ei tt cd jeben ö cj 
Barben unb (Stellungen geben eiuen großen S3w 
tocid feiner Steigungen unb (Sitten , wetd)e ftd> 
luweiten in ben geringfren ^anbtnngen an bett 
Sag legen. 3Der Uiigcjogenc vcrratS ftd) bur(| 
feiu iad^cn, burd) fein fred)ed Örfidjt unb un* 

<5 ango 
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«ngencbmen ©tctlnngcn. ?a man fann and 
&mnaußerUcbcn©cbarbcu, Herten, 2;uftfo 
gen, unb von bem geringften aujffriW)«t Ucfclnt 
Ca* »id)tig|te 2>nncrtid>c feunen lernen. 

3>a^cr i(t bad (06 jroar alte) ©pridwort 
«rtftanben, jemanben an feiner ©tirnc jnerfen« 
tten. Um bcdrotllcn beobachte cht jeber gefittw 
tcr SDtenfö an fia; bren ©tücf e : rinen fritfw 
Wien ©ang, eine anftanbige Sftiene, unb bie tu 
nen bernunftigen unb n>ofclerjogenen Stoffen 
anHcnbe ©ebatbe. 




ÜDu'tteeCapittcl. 

95ott t>m OiU^en &er aus fcer 2Btf* 

fmf<*aft fcc$ $an3«i« entließt 

3$ mage cd alfo jn fagen , bafl bie $au,y 
Fünft eine nngiirfje äßijfcnfrfjaft feo, unb boffe* 
tü, burdj folgcnbcö §11 bctvetfcit. <ba bie^an^ 
Fünft baß aujjcvlidjc bed töörperd bilbet, burdp 
bie Bewegung ber Ctfefmibbcit tocrtbcilfyaft »fo 
bie Grifte unb bad 5öerm6oen ber Tertien ftar* 
Fct, bie »ebanbigfeitber ©lieber beforbert, ba* 
Geben, unb (Steden leidjter, ftdjcrer, unb bc« 
gnnucr madjt , unb und überhaupt ein gute* 
2fcufFcrlld)cd giebet; fo Fann jeber Vernünftiger 
SansmeifTcr burd) leine Untmwifungben9tu£en 
feiner Aunfl bcivcifcn, unb fta; baburdj be4 
Ctyaraftcrd eined treuen unb nuf baren iefcrmeU 
fterd rourbig machen. 

^6) boffe bafj id> ntcr)t Unrecht fjanble, mann 
ia> um nun mebreren 33crocid, wie trießRugcn ein« 
magige ietbedubung fo butdj bem Üanj gefegte« 
(jet auf unferc Öcfunbbcit würfet, meinen iefer» 
auö bed ^etra Andry OrtbopÄbie p. {69. ju 
Q)rtrid vert^eibigten £)ifputation nckutlid) (oft 
leibeöubung nidjt bad befre «Wittel ijt, 'fla) üt 
©efunbfceit m erhalten eine (Stelle torlege, unb 
ifeweu baburaj bie Soften ba$ ganje 9ÖcrF 311 
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Saufen crfpare. cfieii bafcttrd) gcbadite £U 
fputation tmfybax madjc; fo wirb mir ber Gc« 
lm»udj bcrfclbcn nidjt llnrcdjt anögelcgct wer* 
fccn. (Sie tautet wie fettet. „9fcn allen ben 
„Mitteln, wefdjc eine grcfje tfnjabf r-on 
# ,(5d)wfld$eiten afcjuweubcn, unb audj ,«u»eu 
„(cn gefd)icft finb , roeld)eu ber mcnfdjlidje 
„&forpcr unterwerfen tft, i(t feine, weldje ber 
„leibedübuna ntdjt »vctrfjct. £ie erwedet bie 
„naturttdjc SBarmc, jTe jertfcÜVt bie tiber* 
„flufigcn ^ni ti ^ f ei reu, fic verteuert bie 236* 
„fen, f?e gtebet ben 9Dlu$fcfo ftertigfeit, fi'c 
„fUrfet bie 9?crt>eu unb ©eienfe, ft'e eröffnet 
„bie <Bd;weiötöd)er unb ijt ber 2(udbuufumg 
„vert^ci^rtfrig ; wcidje VurtbeUc iwtfywcn* 
„big ben ganjen £6rper (Sto.rfc toerfd;affcn, 
„bie Verrichtungen ber (Sinuc erlcicr/tcrn bie 
„2fuöbiinftung bef6rbcru, bie regelmäßigen 
„^Bewegungen beö #crjcuö frcrwajjrcn , ben 
S r )i il föglicbcm ber Verbauung , unb Sfta^* 
„rung burd; 2lufl6fung ber ©peifen, burdj 
„gleite totl;cilung beö öbcrflujjigcn berfel* 
„ben ^etfen inujfcn. 

„$ie große !Ru$c berfdjiebet bie S&atigfcit 
r ltx iebendgeifter, weldje bie ftornebmflen 
„Urheber ber Bewegung finb, unb fdjlafert 
„bie Sceröen ein. 2lldbann rann baö Vfut 
,»otyt &id in bie Äufferflcn Jtyetfe ber %\d6* 
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„Wbern getrieben werben, bie Verffopfun« 
„laufet fö, unb biefeö feft&are $luf?ige, 
„wcld;e<5 in feinem laufe burd) bie Jginbcw 
„ui(fc aufgehalten wirb , weldje eö antrifr, 
„fcat gar balb feine Äraft mebr, afo einige 
„3eit ein franflia>d leben ju unterhalten, 
„wo ber £ob fa(r gar niajtöme^r ju Perrich* 
„tcu fmbet, babingegen burd/ eine nwßiae 
„leibcöiibuug eine äiuj&rcitung ber naturÜV 
„d>" 5BÄmie in alle ©Heber bed ßfrperd 
„erfolget, wie eö jtolcia) aud ber rotten 
„ftarbc erteiltet. Wlit einem SBc-rtc, man 
„barf Den ben fanget ber Hebung nidjrdatu 
„berd erwarten, ald einen Raufen Don (litt* 
„ftebenben 5eudnigfciten, bereu orbentlidje 
„ÜBurfuttgen, fttöfle, ©dumpfen, iaJ^muiw 
„gen, (Steinfdnncrjcn, @id;t unb anberc 
„ovrantycitcu finb. 

„3)ie J&fiffc, tvcldie JU <£rJjaltnng ber ©e< 
„funbbrit au* ber ieibcöubuug gebogen 
„wirb, ift uuenblicf; ttber biejenige weg, 
„wefd;e im ben Qirjcnewen (jerge^ofet wirb, 
„bie Qfrjcnepcn finb efet^aftig, unb bie 
„Iri&cdübung «ngcne&m; bie 9BurPuna 
„üon jenen ift ungewiß, unb bie 5ßurfung 
„ber iciBcdubung ift atfeseitunfe^bar; jene 
„würfen gemeiniglia) nur in biefuißigenS^eu 
„re / unb finb nod) elje fTe bl6 ju bem «tute 
G 3 bura)# 
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„burdjbringcn, fo fielen fljcranberungen un* 
„terworfen, baß, wenn fte baljin gefemmen 
y fmb, fle faft olle i(jrc «Kräfte toerlobren ba* 
„&eu. SfUein bie icibc6ubim<\ erfireefet ibre 
„SBiirf famfett fowcl,<l nba bie feften a(<$ 
„fl':f,igcn Ubrile uub würfet unmittelbar ouf 
„iwbe. Buffer biefen ifc bic icibeoiilumg 
„ein allejeit fertiqeö 93tittel, nnb man bat 
„jtc fo m fagen aüejeit in feiner #anb, wenn 
„mau jte verlanget ; Aber biefed erfireef cn ftdj 
„tyre (jeilfame Üßurfungen fa|t auf allc6. 

„«•Kill man alfo bie Gräfte in einen frarfen 
„Körper ^erneuern, bie £iefe ber übcrfmfu* 
„gen $end)tigfeiten uermiubevu, brr 9?cr* 
„bauung ber robeu belfen, ben toerlobrnctt 
„Qfyetit wieber bringen ; fo ifl nebft bem £au$ 
„bie Ucbuttg ber ^aab and) ittdjt Httbienlid;. 
„Sfl eö abern6tbig ben allutfd;lappen $afcra 
„bed s DIagen£ (Spannfraft jugeben, ben SKiicfr 
„grab m befefligen, bie ebern nnb untern auf* 
„frrfien ©lieber ju (!arfcn i <So finbet man 
„ein gemad?(td)eä bittet baju nirgenbö bef* 
„fer, a(ö in bcrltebung bed 5Janjenö. 2)ie* 
„fed giebet ben Ruften, ben <Sd;ettfeln, unb 
„ben ftfifen BKegfanifeit, unb madjet ben 
„ganjen &6rpcr fertig unb gefdjicft. <?s5 
„erweefet auffer biefen tCftutiterfeit, unb britt* 
in ber gaujen ^erfol^n eine SBol/latü 
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„fhmbtgfett bertwr, weld;e gefallt; nnb mit 
„dlcd)t gefallen tarnt. T>a id> aber bier ben 
„$anj angreife, fo wirb aud) nur jener Der* 
„flanben weld;cr angenebme unb »ergnaate 
,,®efellfa>aften jiert, ntdjt aber ber, welcher 
»fö mebr furÖaucfler ald anbre brabe letu 
„te fduefet 

5fud biefeu unb ftfwn borber gemelbeten 
fcoffe td), baf? ber SVitQcn beö Stanzend genug« 
fam erwirfeu werben, baß foldjer: 

(£t|Hidj, ju einem preportienirten 9ßad)$# 
tfyum aller Öltrber bed Äorpcrö gereidjet. 

pweutcnö, jttr ^Bewegung uub ©efunbfceit 
«bfonberlid; für fold;e, weld;c t>tct (igen unb 
flubiren. 

3>rittenö, mr ftefligfeit ber ©lieber, lernt 
wer auf einen Jyufl feinen töorper im ©leidige« 
widjte baltcn fauu, uub fejt freuet, ber fann 
ben anbern bejto gefd;icfter bewegen» 

«ßiertcnö, m einer wofelanftanbigcn 93cfcaw 
bigfeit bed leibeö, unb 

$unftenö, gereid;t ed ju einem auferfidjen 
fd)6nen, unb mannierlidjen 5Öefen, ba£ man 
allen feilten ^anblungen giebet, weldjeö matt 
feb.r feiten bei? benen pnbet, bie biefed <&creU 
tium nic^t getrieben b.aben. 

Vier, 
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Viertee CapittcU 

2)ie Sättje »erben in bie fljea* 

rralifcf)cn unb scfcllföaftlid;m 
cinöctbcilct. 

©a ber S&tttJ üon je^er in ben tbeatralti 
fd)cn, unb <|efcllfd>afttic^eii eingeleitet werben, 
fo iß bererfte umbeöwtllcn mit mehrerer Reiben* 
fdjaft fcerfmtyft, weil er »ftiftorien, unb aan* 
je ^anblungcn fcorftellct, worinnen burd) &<* 
Barben unb (Stellungen eine SKcibc Von 
.Staublungen jnfammcutyaua.cnb auägcbructt wirb; 
babingegen ber untere, Von wetzen in tiefen 
SBlattern i^auptffid;Iid> bic 0\ebc tft, wenigere 
Xetbcnfdjaftcn unb jwar mit furjerm 2Iuöbruc£ 
jihn ©egenftanbe ber Sftadjatnnnng tjat. (Fin 
iebrmcißer in bieftr 9ä?i|Tcnfd)aft muß batjer bfe 
Effecten rennen, er muß bic ^anpttctbenfdjaf* 
ten feined Untergebenen unterfucfjen, nnb beru 
fclben in berjenigen ©eba^rbe unb (Stellung am 
»oUtommenßen ju machen ftd) bemühen, wo ja 
er badgrißte £atcnt bcflfct Dann bie SQatftf 
unterßu^t Um, unb icfttmuit ihm bie @rabe 
ber Effecten, ber SDtunterfcit ber Rranrigfcit 
unb f. w. überhaupt aller leiben fd;afteu weldje 
im Ranfte auögcbruu i werben foUctw 
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Ctyngcadjtct nun ber ^"fanmettbang Don 
#anblungen ber bura) bloße ©ebabrben bärge* 
(teilet wirb, wie oben gejagt A eigentlid; bem 
&bcater geboret, fo glaube man bod> nidjt, 
baß ju gefeüfd;aftnä)en $injcn fein Äfftet er* 
fobert werbe. 2lua) bic Öcbtyrbcn unb @tel* 
fangen in ber SDienuet börfen nid;t fprad;to* 
feint. 

££cr aber überhaupt &et> traurigen &6ncn 
nidjt uncinyftnblid) ifl, wirb, wenn cd bic (-»Je* 
tegenfjeit erfobert biefen Effect bind; feine ©es 
Mürben gewiß stiegt wibcrfpvcd;cub nadjalnncn. 

Sßor einiger $<it clje ber CicfrfunacE an 
bem wahren (fcdjcncn ber Uanjfunß verfeinert 
war, l;ie(t man einer auöfd;wcifcnben SKadj* 
ajnuung ber ftranjofen (jatber feinen 9Dtcnfdjen 
fiir einen gefdnetten Sanjer, ber nia;t eine 
Aimable vainqueur, Charmant vainqueur, 
Paflepied, Dance d'Ahjou, Princefle bouree, 
Courante, Rigaudon, Gavotte, Sarabande 
&c. tanjen fonntc, 9Kan falje aber ein, baß 
foldjc $an3e in ©efcllfcfyaften ju tfceatralifdj, 
unb bem allgemeinen SBergnügen ju Jnnbcrlia^ 
waren. SDJan tanjte alfo SDicnuet unb (*ng< — 
Kfcfu fcied erweef te ein folc^ed Vergnügen, weil 
eine ganje ÖcfeUfajaft augleid) mit $Vil 
nelmten tonnte, baß bie (bftubungöfraft, noc$ 
C f einen 
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einen fetter bradjtc «nb C5ottiIIpn nannte, wo 
Don In ber jwctjtcn 2l&kanblung wirb gerebet 
werben. 

. Uc&VNicnd empftelt ftrf) au$ brr prfytnfföe 
£an^ burd) feinen vracbtwllen (Schritt, unb 
burtf) feine »eroberten jiguren fcen fcl&ft, fo 
wie bev £cutfd> burd; ben 2lfrcet einer treuen, 
unb uiutagrfc&rÄiiCtfit ftreubc, ber (gdjwabii 
fdje, bu«i> feine fo »fet Versilberte fcmifdje 
ftiauren, ber J^ingarifaV, bind) ftolje unb 
tanbclnbe, unb ber £annacfifd>e bnrd) rottbc 
unb tanbclnbe icibenfdjaften fid) au6brucfct. 
gierten foU unten ein mefcrcrd gofaqt werben, 
man bat jwar biefc Sange weil man nidjt Diel 
tum ibnen wrmutbet, Gftcrd in bic gemeinffrn 
SSirtyöb&ufcr wrmiefen ; allein man betrad)tct 
nidjt, baft feldje Un ber Station fclbft von ben 
t>orncl?mftcn 9>crfe(nicn, unb mit ©cfdmiacf 
getanjet werben, 

Wie viele iinien von fo vcrfd/tcbcncn 2fr* 
ten ftnb nidjt in evwel.mtcn Sanjcn anjutreffen, 
unb wie vieler S?ewcu3ifr nfc&t buvdj bie »ropor* 
tionirte 2lfcmcffttug bever (sdnittc. baß bie 
Sanjfunft mit ber SDiatl»cmatif in verwanbt* 
fd)aft fielet ; cbnoeacrjtct bic matfccmatifdje 
«Dietl^bc in ttfcfsd;t ber Erlernung ber g« 
fdjlungcnen Ihnen unb öbgcmeffetmt ©dritte 
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für bie Anfänger ju langweilig unb fdjwcr fe$n 
»urbe. 

(Sic ifi balicr ju cnt&cfyrcn, ob qfeicr) ollcd 
fcefonberd in beut meebauifdjen 'Xbe'ä ber Sanj* 
fnnfr »011 JKegelu betf &leid;gcwtdjtd in 98en* 
eunqen, (Steben, ©eben, unb fo weiter au6 
ber SDtatljemattf herzuleiten wäre. 
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53om ©cbttwdj itt iiporograpi)« ;f 0 id>$ bm* ämt auögeb«bet unb 

ttnh frrrtt QcidK iL * cm ; f? bic ^ ctt < 



Siefed nennet man mit xed)t ©enle. SBirb 

ttoßfotmitett 



tmt> berat 3ci4>««- 

©tc Gfiorograp|}te i|t ber ftdjerff « SBeweiö, 
baß bie Saitjfuttjt, wie fdjen t>orb.et gefagt, 
auf SÜtatljemattfdjcn ©runben ruljct. 

Sie Wtcu nennten jwar eine jebe äunft 
gflatkftn, weit aber btefed SBort in unfern 
Reiten einer befonbern ©tffcnf<$aft beng,elc$t 
werben, unb ba bie 3an)fimft aud tneinanbet 
qefc&lunqcnen Unten Oeftekt, auf i Jöckern 
fedjrittc nad> ber «cfHramung ber SKufif ab 



j ntnngdwärbtgen -Diciflcr. 



eiueu nad^t 



Um nuu folgen ^erfofmen wel(§e ©ergntu 
gm an ber in trfefer ?l6(ta>t öortkityaften 93c* 
Webling bee) &£rper$ empfittbett, bie erfober* 
lirfjc 3Ritye ju evlcitf)tern, (jabc td; bie tynot 
grapse ber fonjAmfr in »ergebene Äiipfer 
ober <Sdjemrttibu$, meldje mit Dtummerit nadj 
meiner (Srftörtmq bejetdntet fmb, aufgefegt, 
mtb öermutk, baff btefetbc triebt tvenig ju <£r* 
'reidwng iked ©nbjwedfö betttragen werben»: 
Um aber bie 3$erbinbung utieigentlidjcr SJegriffe 
mit folgen £unfm>6rtertt, bereit (id) bie 2anj* 
meifler bebienett m t>er(;inbcm ; fo wiU id) et* 
m'gc Erläuterungen bärtiger geben. 



gemefieti werben ; fo kift biefcö utd)tö «wert, 
«16 jie ift im eigenen SBcrfianbe matkmatifa). 
SUnber tanjen aud? olme baf fic fbtdje •Änwrifuna 
gehabt k<ben, unb Vtetleidjt fdj&n. 

•Ötcfed ift ein patent, mcld)c« fTd) bet) ifc J j fat nefemlia) in ber Sa^funft, ©teb 

tten fetbjt entwicfelt, ba Den mtbern erfi bi<: fongen, ©dritte, «fo gebogene, gegebene, 9*» 

&unft ber SHatttr ju #fitfe femmen muß, ft; fpningene, fapriolirte, gefallene, gefepflfene, 

tote jeben Sfanföen eine gewific iogif «ige Sßenbungcn bed Äörperö, ©cbibjrben, Ca* 

bc-ken ift, weldje jtd) nur in betriebenen^ tanjen ün b Figuren. 

ben auft ibren ^^W*2SJ? bnrf, b«> ® nc ® tcflun 9 **M* ™* W < 

legen, bef.fct ber ctue für ben at bern ■ b uraj b« „. ^ ^ ^ i ^ ^ 

föcfcf)cnt ber 3iatur bie ©efdjtcfttd,feit feinen W««« "Iciatt 

Äfirper S u bitben, unb o^tte e* felbfl 8 « «iff«- W 1 ' fln i c, 9 et ' 



audj o^üc «ttnfl ju gcfaUcö. 



(5in ©a)rttt wenn man ben Jag t>ou 
Ort }u bem «nbern tewegef. 
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#icr lafttfld) *«» «Proportion ber@d)riu 
tc im neben mirf; wi fagcu, bodj aber eine 
oanj furje 3\cgcl fett genug fcon: bad tiefte 
tft^ltnig ifl im @cfcen , bic 3ftittclfrragc jwu 
fetyen furjrti unb langen, gcfrfjwinccn ntib fong« 
(amen edn-itten ju bcobad)tni, wcfdjc jebet 
nac^ bem 93au feined Äörvcrd rinridjtm muff, 
bie Sragung bed .foyfd , imb ber kirnte f fomnt 
Begm Üutcrrid)t bed Saujeno vor, ballet l^utt 
ta> für übcrfh'ßig mcfcr ald biefed $u fagni. 

2>ad ©cljcn acfch>I>ct burefy ©dritte, cd 
muß ber 'JTbfafc bed gittern ftnf?cd toon ber ©r* 
U gehoben, einen ©dntylaug \>ot ben anbcrit 
mit bem ieibe forrgcfefcct, wetdjer auf beut 
»tatten $uß, boc& fo bafj bic ©r-ifc efcer ald 
tfer -fricfcu bie ©rbe beruhet, uieber gefegt 
»erben, woraud benn eiu anjtÄubigcr utib fauf* 
tcr ©ang enttfebet. 

©itt gebogener ©djritt ifl biefer, wenn im 
(Sefcen bie änie jur Arbeit gebeuget werben. 

©in gegebener ©<$ritt wirb genennt, wenn 
unter waljrrnben Jormirung bed ©a)rittd , bie 
Änie geftretfet, unb ber ftufl auf ben sJefcen 
fbrtgefefct wirb. 

Sin gedrungener Stritt aber i|r ed, wenn 
manfu$ table ^% wu ber ©rbe ganj [erbt* 
(et» 

©in 
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©in tyrioKrtcr (Stritt &c(teOet barinnen, — 
wenn man w%cubcn ©prunge einen ftug aa 
gen ben anbeut ft^rSgct, je Öfter bied in ber 
iuft gefdjtfcet, befto (ttrtVr ifl aQcnufef ber 
©njrirt 311 jiennen. $ic fMrfffcit ©»rinacr 
b>cn ed fa>n anf jrvWf ©rab gebraut. % 

©in gefaUener ©<$ritt ifc biefer, wenn ber 
£6rpcr ofene fein <5Hcid;gewic(>t ju verlieren, t>er* ' 
möge feiner eigenen <S<H)wctpc fällt. 

©in e^ritt ber gcföliffen (jeifr, ift twnn 
ber $ug im Öefjen nur fanft bic ©vbe bcriifc* 
wt, unb gefaxt biefcd fo fubtil, ba§ ed 
niajt gehöret wirb, fo i|t ber rechte @rab n$ 
teilet, 

8Benbnngcn flnb ed , wenn fTa) ber ß6r»cr. 
bf n einer Seiten jur anbern beweget ; 

3>te Caden^en (Tnb bic Äcnntuifl bcrfojicbe* 
ner Waage, unb 5war fotd;cr, welche fcen ber 
Sttufif beftimmet werben. 

©ine ftigur tft, wenn id> einen naa) ber 
ßunft entworfenen 2Beg tanken Jann. 

tftte biefc benannten ©abritte fetten nun 
burd? CS^araftere bargefleflt werbcit, woben benn 
in folgenben ©apitteln ein mc ^rered ju finben, 
«nb wirb «ffo bie ^orograf^ie gebraust, f»a) 

%.hn\t 
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£anjc fdjrctbcn ju fönnen, unb bic gefc&ricb« 
nen ju lernen. 

^icraud ifl jn fefcen mit wad für Büfett 
bie <5fcorograpl,MC fcon Wnnte, wen» fötale mc^r 
gebraust würbe. ©ann bie Didjtcr, bie 3)ial^ 
Ict, bie 3ftuftr\wflanbigcn corrciponbircn mit 
ciuanber, unb tragen ju ihrer gcgenfcitigcnSSer* 
beffcrung etwad bcij; bura) beiläufigen ©cbraudj 
ber Giljorograybie werben bie £anjcr eben biefed 
Icnnen. 9Bir würben bie 2!bcen Den Stanjcrtt 
aud allen Stationen erfahren; olme tyre ©pro* 
d)c notljwenbig m »erftebm <5j>aracterd whts 
ben und genug fetm, wir würben und nadjgrofi 
fen^Dtuffc™ bilben, unb tyrÖuted und eigen* 
t^um(ia) madjen, unb burd; jte auf gute &z* 
banfen gebraut werben, rooburdj nla)t alleiit 
ber £anj, fonbern au<$ feine Örabe in ber <£w 
jielmng unb 93ilbuug ber Äörycr unferer 3«* 
geub nöflid)er werben, unb bie (Sinfity Vieler 
vermehren tonnte. 




Gretes 
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Gcctjftce CapictcL 

93oit bem Sanjplafc, fcon 3Üdjtim<j 

&e$ Setbeö/ tjon Dan SBege/ unb tum 

in bem fror^ergebenben (Japittel fron bem 
©ebraud; ber <5f;orograp^ic ifl gcreoct worben, 
fo ifl cd nun au4> mHbJg, bem Orr, ben iStanb,- 
unb ben $ßeg bed Sonnend Icnnen m lernen,, 
beu Ort wo man tanjt, ben (Stanb, wie fola>r 
auf ben Ort muß angenommen werben, nnb ben, 
$ßeg, auf wcld;cn man feine (Stritte einrid;ten 
muß. 

- ■ 

<5ifen$ üon bem Sanjpfaf?. 

©en Ort worauf man tanjet, fleCe idj bie 
5»gur auf ber erflcn j\upfcrtafc( burd) 9?r. !•: 
fror, unb er ifl mit A. ß. C. I>. bejeidmet, wo* 
ton A. B. bie obere unb C. D. bie untere (Seite 
ift B. D. ifl bie rcd;tc, unb A. C. ifl bie linfe 
(Seite beffelben. 

®ie Sfödjtimg bed ieibed ifl, wann fein 
SSorbert^eil einer fron benen frier (Seiten bed 
Sfcanjplaged gerabe gegenüber {lebet: wie bie 
JJigur (Nro. 2. T. 1.) weifet, unb bura) R.F. 

SD G.H. 
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G. H. crfI5ret werben, K. F. Bebeutet nefmilidj 
.bie bcoben Seiten beö .fiäryerö, tttib G. baö 
deficit , fo wie baö H. ben gfntertferif beö 
$6ryerö jeiget. 

£tc ftigur (Nro. 3. T. t.) jetget eine» 
Ä6rvcr an, ber feinen ©tont) nad? ber obern 
©fite beö Stangfialö gerietet (jat. 

^igtir (Nro- 4/T. t.) weifet einen £6r* 
$>er, ber fid) mit feiner ßront gegen bie untere 
©eite beö ©aalö wenbet. 

Sic ftigur (Nro. ?. T. i.) iff, wie fTd> eftt 
Körper nac$ ber rechten (Seite beö ©aalö breiter. 

©0 wie bie ftigur (Nro 6. T. 1.) einen 
£$rper anzeiget , ber naef; b:r liufcu ©eite beö 
Stanjplaßcö fielet. 

3>n ber 8rigur (N T ro. 7. T. r.) ifl ja mer* 
len, bag wann ber Eingang beö ©aalö, worauf 
man tanjet I. wa>c, fid) bie tanjenben ^VrfiMtcn, 
(abfonbcrlfcf; in Mcnuer) auf ber ©eilen R. 
t»e!(cr)cö bem Sittgange gegenüber ifl, aufteilen 
muffen. 

©0 t»fe Benm entfiföcn Zangen ber Tfa 
ffonb, eö fco ber Eingang be» L. M. ober O. 
toie bie $igur (No. 8. T. 1.) weifet, gefabelt 
mug, unb ifl baö $eid)cn ber 2anjeriun pm 
Itoterföieb mit 3wcp falben Qivtcln bemerfet, 

um, 
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Mtn, fcfccn p tl> nmi i baf? bcr riete ttfcfi bei 
JSJt'jP* bcr 3«'» ©3 

©ritten« mm *<m »g,, tro man tanpt 

Jwtm«, nmf M ranjir, u.,b auf irrte 
Wruftnctivrrtrii, t,.,b f,nb f^ c in f&f@£ 

erflcö bie «rafcc «nie, wltOe Der ttnae 
" ß f *J J*»«n ^'«"ft iOttt anber , fnuSL 
b,c^ fl r (Xro. ,. T . a .) barfrOefc 
-Wytrnö bic 3ia:ncrrakiimc, twraV oact 

1 • 2.; ju crftyci, 

©rittend, bic CirfcUtiifc , nwnn Rfi rf„ 

* * 3« « • 2.) Jdjjct. * 

W btc, Wf rtt)e von einem SBinffl bei SS » 
»irb, ftijjur (Nro. 4. T. a> ) v *W" 

50 3 bi 
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IU ©c$$nfcrit*Kme nennet, unb weldje audjweij 
»erbunbenen gegen einanbcrlaufenbcn SJogen be* 
flefcet. gigur (Sro. f • T« *0 

Q(ud biefen fünf linien wirb ber 5Beg nnb 
ble Figuren aller £anje auf mannigfaltige %xt 
jufanuticn gefeget. 

2>iegigur (Nro. 6. T. 2.) jeiget einen 
&6r»cr nad) bein Cbertbcil beö Sanjfaafo gc* 
rietet, mit ber SBcrbmbung aller fünf oben gc* 
nannten linien. 

Sie ftigur (Nro. 7. T. 2.) ift um beimU 
ten fcon ber crflcn $afel (?ief?cr genommen wor» 
ben , bamit man nidjt notbjg ^Ättc fold;e ruefr 
tuartd ju finden , weil fte jur ftotge ber eben 
genannten, unb folgenbengiguren geboret, nel;m* 
lief) baf A. ben SBorbcrtljeii. B. unbC.biejweö 
©eiten, D. aber beu «fcintcrtfieil be* Iribcd au«* 
machet. 

2>ie gigur(Nro. 8. T. 2.) weifet bie ©tek 
lang beo gufjed, ber SRing E. (teilet bie fterfe, 
F. ben £n&a;el, unb G. bie ©pif e bed Juge* 
t>or. 

"Uni biefen unb felgenben geid&en wirb ed 
leidjtfepn, alle übrige ftiguren ju berfleforo, 
unb md) felbigtn ju tanjen. 

X>te Dedination beö ßorperd beruhet auf 
fünf Jfrmpr|MJungen au« weisen alle ©dritte 

inujjcn 
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muffen fonniret werben, wann fit anberd bett 
©au tinferd &6rverd angenehm, unb wofclan* 
pÄnbig machen feilen. 

(*d Wnntc bin wo^l jemanb ben (Einwurf 
machen, ob baiin ber, ber nia)t tanken lernte 
nid)t fd;5n fet>n tonnte. %d) will eö einen fot» '. 
d)eu garniert wibcriVredjrn, allein man fmbet 
<}>erfonen,wefd)e bind; eine Sfrt Kon Comulimetw 
tirfnufr fldj olme Zani wollen gebilbet baben, 
bie aber fel;r freif finb , unb in bad ?(ffefttrte 
fallen, woben mgleid) bad auaenebmc biegfame 
wcgfÄUt. 2>te.V\6rner aber galaut, unb fa)6n 
ju bilben, unb wie fdjou gefugt, ber 9laturnadj* 
juafnueu, unb fte ui i*erfd)6nern, unb alfo bie 
fd>ene iftatur bervorutbringen , ju biefen %b* 
ftd)tcn muß ber £anj gewaltet werben. 

$ieburdj i(l alfo fid)cr baß ber grflttctejanj 
notbweubig ju unferer 33ilburg, unb (£rjie(mug 
gehöret, wenn wir auberd angcuelmi Reißen wo& 
icn. 

$öierte itö t)on ben Stellungen beäÄörper*. 

£)ic crjrc ©tellung (Pofition) wirb um beö* 
willen Aßemblec genannt, weil benfee ftüfe 
ancinanber, jebod) mit aufm&rt* gefegter ©pt£e 
gcfe(jet flnb. ©o n6tbig nun audj bie 
wartfftellung bercr ©nifcen brt gufje« ift, fp 
febr bat man ben 3wana baben in feermeiben* 
2) 3 Sin 
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(Sin jefrcr ber bic <Sad)e bierinn »bntrtiU, nnb 
ficf; feibfr nmiatüvtidjcn #wang autbut, ber vew 
liebst ben fdjonrn '.Hnfhnb, mib bad unarfmifM* 
te veijenbc ber fd)6ueii 3?atur, unb roipfinbr t an 
. fidj felbft, baß et beul Ckaenftaitbc feiner Diad;« 
afemung gewig nidjt nÄ;.er foinut, 

SDie elrnbrn Sttafdjihen beren fTdj oftrrd 
icbrnteitfrr bic ben .fieser bilfen wollen frci>i« 
tien ftub bodtft fdjaMid), weif fit foldje 9ttafd;ie* 
iten (wie idj bie (hfabnuig l;abe) beo einem jeb« 
webeu äorper apptiriren. <!d wäre alfofofcbcu 
fid; febr fiug cftnfeubnt M«nitrifrern nwbl an* 
jtiratben, baß fic bed Jörwu ?lnbro Crtbopabie 
O leffti mochten, jnw werten »on bcrafrtdjcu 
ienteu bie fo ju <$erfe geben »vic ic& oben er* 
WiH'ttt, btefed tönd) wenige v>ei |lef,«eu, ob (Te 
gtctcb großen Sfln$en umi Gebrauch beo 33il* 
bung bed tförperö baraud fdrtpfcu fonnten. <*üt 
treuer ic^nneifter ober wirb babingrgen bad 
ruabre Waag ber 21udwartdfe£iiiig tU td> bem 
naturfic6cn 2Jan cineö jeben &orperd ju beftmu 
tuen wrffen. Jigur (Nro. 9. T. 2.) 

88rfe&>d ber freoefre ©tanb bei Mtpcti f(T, 
ff! wann bie fti'igc in geraber ifnie feftwartd 
«ndeinanber freien (aüvert ä Cotc) bie Mcn- 

fur 
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Tur bed ^wifdjeimumid titu0 «Ber (wemn bie 
Proportion ridjrig fron foD) nie^t me/w ald eis 
run Si'd lange t'on jebeir Körper betragen, 
(1.2. frtg. io.) 

£ic brittc tg'icttinm (emboete) 3eigt bad 
ganjc ©d>6ne be<5 .fiörpcrd; bie Jerfc liegt an 
bau .Vvnödjif, t> C( j binrcrftcbrnbflt friigcd, unb 
bad bmtrifrcbrubr .«nie, an ber ,ftniefe{j(c bed 
uorbern ; U , 1C ftMid) frf;(irfit eind an bad anbere, 
wobei) notb.vcnei,, tcr g.tn.;e &6rprr aufregt« 
gebottc« wirb, nnb ?<uiii bied bie galante (£teU 
hing griicimet werben. (T. 2. Fig. i r.) 

3>ie üierre S tclluiia, ober ^o|Ttion (oüvert 
en i.iva:if) pb c ,. vorwav.'d geöffnet, jeiget ba* 
ayaag jiim t freiten an, unb fann and) bie 
gigur unferd gew6bn(id)cn ©anged feyn, woOon 
fd;iMi (hwÄbjumg gifd;el»en f|h <öe 9 biefer 
Stellung aber ad^reid; nid)t nnbtenrid) noeöwa« 
jn ninnern wie üiei auf biofeibe aufommt, unb 
wie |'c,,ir von ibr auf ben gau.jen 9)i(iifd)en : fc« 
wo(j{ and Öv.'«nbcn nid «orurtbeil gcfdjloffen 
wir^ i\\ j« bci'aiutr, a(ö bajl id; bie 9?ot^wen* 
bigfeit eiiieö anfianbigeu Öangcö erfl nodunaf* 
anpreifen bi'irfie. ^o wirb «um iöeofpiel ein 
ju gefd;winbcr ©ang, alö ein §eic^cn cinedffat« 
terbaften, ein ju fangfamer ©abritt, eined auf* 
gebfafenen, unb ein ju irreguiairer @ang buvd> 
balb turje, baib ränge, baibfiber, ober neben 
«ünuiber geworfene eebritte, für ein Winhxxal 
2) 4 rt. 
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eine* tranfeuen SHcufdjen gehalten ; unb fo wie 
eine gewijfe ungezwungene Accuratefll* im (Si.nit* 
ten gefallen muß, fo iß bte Witöfebwcifmig in 
einer ailju großen Gtatauigfeit (adjerltd) unb V« 
feanrifd), wie oben fdjon erwebnet werben. Sie 
eigene nad) gegebenen SKegeln be$ 'iefjrmeifter*, 
. anpartbeoifdje ^Beobachtung feiner fetbß, tvirb 
in biefen wie in anberu 5&Uen bic befte SRatljs 
geberinn femt, (T. 2. Fig. 1 2.) 

Diejenige (Stellung , weldje bie funßh'djße 
Der allen, jcbidj bloß im Sanj applicable ijl, 
weil fid) ber .ftorper in beben , anf ben jwetj 
©pigen ber ftuße im (yteidjgewidjt erhalten 
muß beißt (( miß) ober bie fünfte ©tellnng, 
ba bie eiuefterfe an bcr©pißc bed anbern Tfiiped 
fle&et, unb baber eine 2lrt ton redeten 9&infcl 
fonniret, bicö jeigt bie (Fip. 13. 'F. 2.) 

Da id) nun bie fünf «fcauptflcllungcn beö 
&5rpcr$ bcfdjrieben unb bejeirfniet babe, welije 
ben wabren, unb überhaupt ben aunebnilidjcn, 
fo wie galanten Slnßanb im 3amen audmadjen, 
fo balte id; ei$ uidjt für unbienlid) , bed Uuter* 
fcbjcbed wegen, aud> fünf ©tellungen eitied un* 
gqnnben Äorperd, bem ©djönen entgegen ju 
fegen, unb bnreb. Figuren ju $eigcn, wctd)e aud) 
juweifen beo fomifdjen £äujeu in ©abritten, fo 
wobt auf ber <£rbc aldin ber luftjum 93orfdjein 
gebracht werben fönnen , weld)e a(fo in folgen» 
ben Figuren (T. 2. Fig.. 14. 1 j. 16. 17. 18.) 
jn erfeunen jmb. 



Siebentes Capittcl. 

»Ott ben ernft^aften ec&ritteit 

tmDPas. 

£)iefeö Capittel feil bie <S&eregrap#fd)en 
geiaVn berer netbncnbigffcn ©dritte obet 
$auptpad, erftären . unb werben eben a(6 eine 
Örimbrage beren funfe bewerfet, 
att: 

1) Der gerabe. 

2) Der offene. 

3) Derrunbe. 

4) Der gcbro(>tc. 
0 Der gefdjlagene. 

<5rftene, ber gerabe ©dnttt ifl , wenn in 
einer geraben iinie ber ^iß beweget wirb, wel* 
djeö* fewofcl rörfwartd alö vorwortd ju Perßw 
(jen iß. 

Sweyrene, ber offene ©dn-itt ifl, wenn ein 
gewifier £wifd;emaum, uvifaVn be^ben g-iißen 
ju feben ifl. Diefcr jrigt ftd), wenn ber eine 
g-nß von beut «nbern anewartd ober einwÄrW 
bind; bie ftigur etneö ChrfclBogeno', ober feit* 
wartd ( gefegt wirb, welcbe ledere ©tcllung 
man fugtid) and) ebenfalld einen g'erabeu ©djritt 
nennen Knute, weil berfelbe eine aerabe iinie 
fonniret» 
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jDrttteruv ber rnnbe <Ed>ritt ifl, wenn ber 
$nß im gcfeiti einen Girfelbegen fdjtägt, weldjeiJ 
au6 * unb eimv&rtd gefdjeb/n fann. 

TPwrtm?, bor gebreOete Stritt tfl eö, wenn 
ber ftuf; »«» flc^n fid) eins ober aud» ober feit* 
wartö bretyct, rber winbet. 

Sunfctit? , ber gefdjfogcne (Sdjritt akr ifl 
ber, wenn ein ftufi gegen bat anbern torwurtd, 
^interwartd, ober von ber (Reiten fdjtägt. 

£>aö S«^ 01 frfö (Sdjrittd foH bie ftigur 
(T. 2. Nro. 19.) bentlidjmadicn, H.bejeidmet 
tot feflen <£tanbpnnft ted $ußcä, b ' c * n,ic 
tvclcfic aitö bnn fünfte hervorgehet, ben GJang 
befreiten, uen H. biö K. ©eine CiMgc L. bc« 
beutet' ben ftitff felbfr, uefynlty K. bic fterfe, 
,«nb M. bie <&pi§c befielbcn. 

SDic Oviffc felb|t Don allen eben «ngcfiifcrten 
(Stritten fmb folgenbc : 

£kr gerabe Cdjritt Vorwort* (T. 2. Fig. 2 1 .) 

&er offene (^djritt jeiget ftdj burd) 5'3 ut 
(T. 2. Hg. 22.) auöwärtd, einwartö (T. *• 
Fig. 23.) 

jttr Seiten (T. 2. Fig. 24.) 

Xtx runbc ©d>ritt rücfwart* (T. 2. Fig. 3f .) 
»orwartd (T. 2. Fig. 26.) 
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£er gcbreOte ©diritt, verwirtd (T. 2. F. 27.) 

vficrnv.rttJ (T. 2. Fig. 28.) 
jur (Seiten (T. 2. Fig. 29 ) 

Der gefdjtogenc (£d)ritt Vorwort* (T. a. 

Fig. 30 ) 

vficfwXrtd (T. 2. Fig. 31.) 
feitwort* (T. 2. Fig. 32.) 

2l(le ol'cu bcfd;viebene unb gewidmete ©dwitte 
muffen von Ocybcu ftftficn mit gleicher Gefdjicf* 
lidjfeit gemadjt werben tomicn, wenn jemottb 
baö iob einei) guten nnb regc!:naf;igen Ü£&n^er* 
verbirnen, nnb feinen ßorpcrvellfoimncn belaub 
uudicn will. 

3«n ber verfrevaefjenbcn fti ; mr, f7e(je (T. 2» 
Fig. 8.) vobe id) ben ftufl burcr) einen flitng 
ouögcbrtiect, and weldjeti ein f (einer ©trief) Oer* 
»ergebet, bct> bem sSdnitt aber in ber (Fig. 19. 
T. 2.) bnrdj einem #acfen an bem (*nbe ber 
©djrittlinie. 

2f(fe futb, wie ge^eiget werben, fünf <Stel# 
hingen nnb and) fünf j>a»j>trcr)nttc in ber^anj* 
ifunjl. Ulu* biefen (Sdjrittcn tonnen eine grofje 
tynjabj Verflßrt, nnb eemyoniret, ja ttigtid) ned) 
jerfititben werben; 3>d) will Oierned) verfebiebene 
}um Sanj bienenbe ©c&ritte bureb, Jtguren an* 
|cigrn. SJlati merfc fta) alfo; 
JDen gebogenen, 
gehobenen, 

9" 
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gedrungenen, 

capriofirten, 

fcfhn, 

fror* uub fritSwartd gefdjttffenen, 
mit bem ftuß in ber luft, 
mit ber ©pi(j« auf ber (jrbe, 
mit ber fterfe auf ber (hbe gefegten 
Splitt, 

mit einer gebrefoten Viertel * f»aT6en»unb 
bvcrj Viertel, uub nanjen Tour. 

SDad 3eidf)en ein«) geboaenen ©djrittd, (Pas 
plie) ifr, »vom auf einer ^djrittnme ein f feiner 
^frUfdurf ober Diagonal flehet, (T. 2. Fig. 33.) 

®ad »Jetdjcu eincö gebebeuen ©djrtttd aber 
ift, (i'as eleve) wenn ber s )>fcil ganj gerabe auf 
ber <Sd>rittliuir (leitet, T. 2. Fig. 34. 

©er ©d?vitt im (Sprunge (pas faute ) wirb 
burd) jweg gerabe anf ber (£d)ritt(inie fref^rnbe 
Pfeile angebeutet, (T. 2. Fig. 3<.) 

2>urdj bie fclgenbc ftigur wirb ber ©abritt, 
(Pas capriole) ober ber rapriolirtc (Stritt 
vorgefleUet, wenn ncbmlidj breo gerabe Pfeile 
auf ber Cdjrittiinie flehen, (T. 2. Fig. 36.) 

JDer fefle ©djritt ober (Pas tombe) ift, wo 
an bem (£nbe be$ pfeife*, weiter auf ber 
©djritttinie ftcljet, unb einen Triangel formiret, 
befien ©piße auf bad Äennjcid;en beö ftujjcb* 
weifet, (T. a. Fig. 37.) 
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2)en grfd;ficffrnen , eingefugten, ober ringe* . 
fdjmrtcnen ©djritt (I'as glitte) bebeutet, wenn 
auö ber ©d;rittlinie ein ^)fcil fretvorgebet, unb 
au beffetben (Snbe fuU ein fleiner Guerbalfen be* 
finbet, wetaVd bie Jigur weifet, (T. 2. Fig. 38.) 

5(1 aber bie $*igur unter bem ^etdjcit t cd 
Jufjcd burd> einen ficinen Qucrfhrtd; gefdmitten, 
fc fteUet bicfiö einen ©drcttt tor, weben ber 
ftuf} in ber iuft gehalten wirb, (Pas le pieden 
l'airj.ivic auf ber (J. 2. Fig. 3$.) befmblirfj 
Ift. 

Dai *Jrid;rn, wenn bie (Spige bedftufjed auf 
ber Chrbc (teilet, o(mc baß ber&örprr barauf 
rubrt, i(r, wenn fld; am ©übe bed 5ugjeid;eniJ 
ein s Punft bejinbet, fielje (T. 2. Fig. 40.) 

•Die fofgcnbe g-igur (teilet einen mit ber Jerfe 
ober mit ber J^acfc auf bie (Srbe gefegten $»8 
»or, inbetn ein tyuntt ben bem $u$\tid)cn, bem 
Qtcicr) (leitet, weld;ed bie fterfe bebeutet, (T. 2. 
Fig. 41.) 

2>ad 3eid>cn ber viertel Tour ift, ein Giertet* 
tbril eined Cirfelö (Ouabrat) genennet, (T. 2. 
Fig. 42.) 

2>ie ftigur einer fraßen Tour ifl, ber batb« 
Streit eined Cirfelö, (T. 2. Fig. 43.) 

©0 ift eine brciwiirtcl Tour, ber brcpuicrtcl 
Sbril eine« €frfcld, (T. a. Fig. 44-) 
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Gleid) nuc ciuc ganje Tour einen ganjen ' 
<5irfel auöm.idrt, (T 2 Fitr. 4f. 

^hiS biefett Schritten werben ebenfalls nodj ' 
niedrere uifauunen gefeftet, nnb baburd) ned) , 
tnebrere Figuren formiret. Jd> will aitd) einU '< 
gc von foldjen ^tudijeidmungen beutlid;er ma* 
d;en. 9)t»m febe fcal;er. 

<£rfleit$, bcn gebogenen, mib jmglcid) gelobe* 
reit (Sdnitt, pas plie & eleve, CV. 2 b 4.«.) 

£roeotenä, t,i<J ^cid>cii ettteS werft gehobenen 
niibsuafeid; qebeäciicti <£d;ri:t<J, pasclcve et 
plie (T. 2. 1V48 ) 

•Drittem?, bie 5'igur bed juertf gebogenen «nb 
jug(eid)gefpruii«,enen<Ed;ritt$, Pas plie &Sou- 
te, (T. 2. Fig. 48, 

9Sierten$, ben jnerft gefprungeuen ttnb fyew 
tiad) gebogenen (Stritt (pas Suute & retom- 
be phe (T. 2. Fig. 49.) 

ftfinftenö, ben jurrfr gebogene n, bann gefprun* 
gelten, nnb fogleid) wieber gebogenen (£?d)ritt, 
pas plie faule et retombv plic (T. 2. F. f o.) 

€*d>ftcmJ, ben gebogenen ©djritt mit ber 
Capriole, (Pas phe et Capriole (T. 2 F. f 1.) 

(Stebented, ben gehobenen nnb jngfeid? feftett 
<£d)titt, pas eleve et tombc* (T. 2 Fig. f 2.) 

QTdjtend, bat gebogenen, unb gehobenen ju* 
gif idj cina.efdmirteuen ober gefdjhffenen <Sd)ritt, 
(pas plie eleve et Glifle (T. a. Fig. »3 ) 

9teu tt* 
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Stetmtend, ben gebogenen, unb gefprimgenen 
jtwleid) mit bem $ufl in ber inft fcaltenben 
©d;ritt, (Pas plie, Saute 1c pied en l'air) 
(T. 2. Fig. f 4.) 

BebittenS, ben gebogenen, unb gefprungenen 
mit «Jßenbimg formirteti Sdn-itt, (pas plie 
Saute &Tournc) (T. 2. Fig. ff.) 

Güftrnd, bnt gebogenen gehobenen, mit auf 
bie ©pi£e gepeilten frtg gcmaditen ©djritt, 
(pas phe et eleve et pole la pomte de pied, 
T. 2. Fig. <<J.) 

3w61ftend, ben gebogenen, gefprniigciten 
€d)rilt, mit auf bie &erfc gefreiltcit faig, pas 
plie Saute et poß lc talon, (T. 2. Fig. ^y.) 

ttfberbttiipt ift ed ttotbig folgetibed be» ben 
Cborograp^ifdjeit £eid>en berer Vrdjrittc 31t be« 
tnerfeii. 9?fcn ffnbct be» bem ©djrittcn breo 
ßtiirfe, nebmlid;. 

A. ben Anfang ber iinie, we(d;e an ben f(cU 
neu fdiwarjenäopf flöget, be» bem ^unft A.B. 
ba6 Hirtel ber iinie be» B. unb C. baS ©übe, 
wcldjed an bem <J)fci( flöget welker beu §ug 
»orftctlct be» C. fiefcc (T. 2. Fig. f 8.) 

£ie ftigttr m(n (teilet jwe» in be? }we»ten 
Stellung autodvtd fle^enb« ft/ige »or. 2>ad 
ttudwenbige beö ftuge« ifl bie lange beffelbctt, 
»on ber $e»fc bi6 3 a bco flrincn ^cn. 
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J?im>citbl<K fciuc Wnae l»t>n ber fterfe fciö ju bem 
?[cuffcrftcit ber qrr-Sni «-leben. Wlfe Ml E» 
ift b«d Sfndivenbtgc, F. btdG. aber badSfawetw 
biae brd $ußcd, (T, 2. Fig. cj.) 

SDte Stritte, fo junt Crnglifdjrn gefySren, 
nnb fomiftfjc ober luftige (Stritte genemter roew 
beii, »erben bet) betn Gapitrcl t>cn cnglifay« 
SÄnjeti {» ber jtvevten Sfbfjanbüuta, befummet, 
nnb gnolefen tverbeu. Chibc ber erften 2lb^nb# 
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3wet)te SlbbanMutts- : 

Qon fcen SMmmm/ ton Sfoffo* 
fceni/ uni> ton benen Ptosen 

Igrfieo Capittcl. 
23on fcm SKewretuen unb 2(ufFo&cm. 



Jansen wie id> glaube, WutönaUdj aufgeführt; 
unb bte tfenntniß uerfdnebener Schritte, bettet» 
fe-tqenbcn ftignren tvivfüdjer $&nje voraud gw 
Met. $tan wirb ftd) nednnatd an bif cl>et» 
gemalte flntnerfung erriunero bafl aud) brr ge* 
feUft^ifttiAc 3>n<, ntyt ebne rcbtnbe ©ebarbe 
unb Gtanntfeftrrgunq fenn fann, wann crfceu* 
lemmen wofclanftanbig, unb fdjen fenn foll, n>et* 
d)e« fctöjt Cicero beftattiaet, iiibein er fagt: <*U 
nc jebe ©mtut!>6uenxa,itng , %at feine eigene 
stielte, tyre eigene öebarbe ja iljtrcn eigene« 
$on, burd) bte fle |Id) auffert. 9hwme^r iwÄ 
td) juerft *on ben Sicheren} nnb tfaffüberufruw 

IIJC VCtCtK 

CSrfiend/ ton föetjfretuctt liberbaupt» 

£a* Sempliment ober feefftt gefügt > be* 
cbet bie »etbengung jjl ein ^ek^ett 
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fefyr pebantifd) amJfefcen, u«b würbe badSJro 
langte nid)t erbeten werben , «cl»m(id> baß bie 
fyer gegebenen «Bcrfdjriften mrbr S8ct>fall er* 
Werben , «tö wann mau benm ©iiitritt in eine 
©ffcllfdjaft, ba* unb bortbin auf einet« <gaale 
$ermn fdjiejfet, nnb 93iicflmge madjet. Uebru 
<jend bringt e* bie naturiid)e#6flid>frit mit fidj, 
baß wann man t>on einigen befcnfcerd ec-mpli* 
mentiret wivb, gleite £6flid>feiten mviebert 
muffen werben. 

SDaö gr.utenjitnmer bat eben bad, in Qln* 
felnmg ber Bewegung ber $üfie ;n bcpbadjten. 
Denn tbr SReMrenj nnterfdjcibet ftd> nur *cn 
benen Verbeugungen ber SOfannöperfenen in fei* 
genben (StucTen: D«ß ber ieib nidit tterwart* 
gebogen, fenbern fanft gcrabc berunter gefenfet, 
«nb in etwa* gcfdnviubcr in bie £6I;e aejpgen 
wirb, bie #anbc aber muffen ganj nadjlflfiig att 
bem 93erb«tbeil be« Äorperß liegeub , Debatten 
»erben. ©er 8trt>crenj im Öebcu gcfdjicbet 
•fcne fltOe ju (leben , auf eben bie Wrt roic bei? 
ben SPfanneperfbnen, fo wie and) bepin Eintritt 
in einer ©efellfcbaft. Der Unterleib aber mufj 
eingejogen werben, «nb bie SJmfl ift um bed* 
wiUen fcorjwMen, weil fle babnrd; bie ©dnil* 
tern nnterwart* biegen, unb ein guteö2leufferlw 
djed jum SBcrfdjein fommet. 

#ier mnjj ta) eine (leine, aber wie id> gtaiw 
be nn|bare £vrinnerung an SJtöttcr, wie and) 

an 
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an berfd>iebene ©cuvernantinuen matten , bie 
einen ftcblcr in ber (5rjic(wng ber !£&d)ter, wa6 
bad anfttnbige tragen bed &irperö anbelanget, 
begeben, unb jwar baburd), baß fte ibjren £ed)< 
tern eine boppeltc 2trbeit aufburben. Der Un* 
terfdn'cb ber (Sxfmfye ift befannr. Slnbcrc tragt« 
bie 9Jtaimdpcrfonen, anberebad fd)6ne C>efd>lcdjt. 
SHJarum feilen nun bie Meinen $rauenjimmcr 
juer|t mit bem ©djuben uad) ber ftenn beret 
20tanuf<pcrfencn gequält werben , um geben ju 
lernen — Dedj ein grefifdjeinenber (Sinwurf 
laßt fid) bier frören, ja, Ijetgt ei, feilte matt 
fid) in (Sefabr fc&en bie jarten ©lieber gteid> 
auf J^acfcnfduib jubringen, bafi fte einen %u$ 
Breden? 3ta>iia(;c mußte man betjpflidjten, 
wenn bei* Ginwurf nur nidjt eben fewobj t>ott 
bem Uiigrimb, alö Den ber $aul(;eit (jmubrte: 
Söoit bein Ungrunb i|r etf fdjen fclbfl bewiefen, 
bann ba bad ^rauenjimmer m Prägung fyot}et 
$acfcn beftimmt i(t; fo lafic man aud) bad 
unwijfcnbc ^inb glcidj üen Anfang feine* (Sc* 
fyctrt (erneu, fid) auf b/fyen, nad) feinen 2tttee 
leftimmten J&aeFcu ftd) galten ju lernen. (56 
wirb cd eben fo gcfd)winb begreifen al6 auf plat* 
ten Jpacfen, beim ei weiß Den einen fo fcicj, atd 
ton bem anbern. Die §aulb/it ber 2B&t teruw 
nen liegt alfo &>be» ftd^tlid;' bar. Dann e* 
Wnnteit bie b°^ cn JÖ«ef en wpfjl tomirfad)rti, bag 
fcldje fidj etwa adjt Jtage linger bfirlen mü^en, 
($ J um 
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nm bad Äinb in ein Glcicba,cwid>t jufe$en, «f 
baff c* aUrin (Itbcti «üb «eben lernet. ™ 
«tan nur ein wenig auf fcTd>c ^erfrnen2M)t ba< 
&cn, mefebe lanae a:tf rotten £acfeu gegangen 
f,nb, fr wirb ibr @ang ( wann ernubt buvd) 
lange ßultnr fron brr Äunft beö ^anjnw bear* 
Beirrt werten ) fd;cinni , ald »nm fic immer 
ficlucn« WPÜten. $d) wollte *war von bieten 
nod) lirl tagen, — aUcin idj will mid) ben gvof* 
fen ~;evn ber SJSarteriimen nirfit §tt febv and* 
fcficü, ob Ui $war rerfubert bin ba* ^ermmfti* 
ge nidjt fr baueebi, unb fief; gerne belegen U (Ten. 

£ie jKeücrc.ije mm benm !$\mj betreffenb, 
öbfouberttd) be» ber Mcnuct, fr waren bevor 
toicre,nad) fdjen frffaefefctni «Regeln, }n Netap 
ten; bir errte an bie ^erfammiuiig, berjwepte 
an bie ^erfrn, mit KttäflV man tanjet, ^ber 
britte, unb vierte wirb eben fr nacb bem *anj 
gnnadjt, wie ben bnn 'Anfange beffclben, nebm» 
lid) ber britte on bie «Vfammlimg, unb ber 
»irrte ober legte, wieber gegen feine Moitie. 

3wet)tenö t)om »uffobernium Xan^ 

2>ad Qluffobern jum $anj, unb jwar ben 
folennen unb jabtreidjen »allen erfobert eine 
befrnberc tfnfmetffamfeit, woben sugleitb eine 
weblanjttnbiae »efebeibenbeit beobadjtet werben 
muß. 2)emi ber Söall felbjt giebt mir fein 9\cd)t 



iu einer gegenfeittgnt 3fuffubrung, unb ber Der* 
bienet gewiß mebr »epfail, trr aua> benm raiw 
fdjenbe'n Vergnügen feiner ^fttc^t unb be« 
«©objftaubeö liiert vergißt. 

3um (Jrcmyol eine belje ©tanbedyerfon o(j# 
nc ibren ©fearaf.er unb^erablaffung gegen <Pcw 
frneu von nieberern jRange ju fennen, jum San* 
je aufjufrbrrn , braudjrt eine nidjt geringe 93« 
butfamfcit. £enn es> ijt eine ftretjbeit, bie biet 
leidjt nidjt immer (will nidjt fagen geboriger) 
mit glcidjer ©rrßmutb angenommen wirb, frtw 
bern melmrbr oft eitte abfrolagUdje'Mntwortunb 
anberc folgen nadj fidj jiebet. 9D(an erosege 
ba(jcro bie läge in ber man jidj befrnbet, bamit 
man nidjt baö SDiißvergnugcn bat, ftcb t>eraa> 
tet ju feb/n, unb mit einiger ©djamfrbgejwww 
gen fielet, anbere ^erfonm anfjufobern. 

3>ic f»cftc Qfrt feldjed ju bewerfflelligen ift 
ti, wann idj eine bcrgleidjen ^)erfrn auffober» 
will, eine Verbeugung ju madjeu , bie aufgefr* 
berte ^)erfrn wirb eiuen gegenfeiti^cn SRetterenj 
tnadjen unb und bie #anb reiben , in Sali (ie 
bie ttuffeberung annimmt. Öefdjicfoet frldjt«: 
fo muß mau einen bjnlang Udjen <j)la| ju geb.5* 
riger fludbreituug bercr Pas fudjen, tmi nidjt 
allein ber aufgefoberten «perfrn genugfamm 
[Raum |U ifcren Söergnugen }u »erfebaffen , frn* 
bern aud; bU <J)aa« bie febon im 5£anj begriffen 
€ 4 <«*/ 
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fuib, burdj alljttna&c» Antreten ntd^t In Uttorb* 
«ung ju bringen. 

SHafi) gcenbiqren £anj unb boppeltcr 9?m 
ieugung ifl * eine <Pflid)t bed 5Bebtan|ranbc* 
für ben 2Äu$er, feine Sanjcrin (wenn fle nid>t 
Bereit* einen anbern 3 um £an$ bie£attb.btctcti) 
«uf einen bequemen ,nr £rMung gu fA(« 
ten, unb wenn er nid>t fogleid) wirber gefonnen 
ifl, ;u tanjen, ftd> etwaft jurutfjufteÖcn, umbe* 
oen übrigen auf bem ©aal kjnrciebcnben SRauni 
|U raffen. 

$attptfi<f)li$, ifl cd atfo nüfyg, baff jeber 
junger SWcnfdj ber geffttet beißen will, fish und) 
einer fhwffcm (nlcBt rrirebrnben) $6flid>feit be* 
feige, f» n>trb er in bent genannt» unb anbem 
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33on bet Menuet 

©er $anj muff feine Widjt ^aben. 2Mefe ift 
entweber ernflbaft, ober luftig. ÜOir wollen alfo 
iticrft von bei« (Jrnflbaftcn rrben, unb bei) ber 
Menuet ald ber Königin ber £auje ben Anfang 
maefcen. 

£er Urfurung ber Menuet ifl Jranjffifdj, 
unb bie Benennung biefc* $an jed , ifl in ©r# 
manglung cined anbern bcutfd)en Ramend bid 
jegt bci)beba(tnt werben. (Sic ifl in ber falben 
Sljclt, unb in allen (Stanbcn befanut, uub ofon* 
geartet ber gr6fftc $bcil t»ou 9;Jenfc^eit fic für 
ben leidjteflen 2l>cil ber ütanjFuiift Mit, fowirb 
il?r benned) bmd) baö Urtfxil ber Äcuuer, ber 
9>rcid toor allen übrigen £anjeu juerfannt, unb 
wer fanu berMcnflet btcfeniScrbicnfltoerfagcu? 
fein anberer, ald ein foldjer, ber an ben $Änjcn 
eiueö audfdjwcifcnbcn 93auer< allein ©cfdjmaef 
füibct, unb mcOr bad Uugcftume ald bai ©itt* 
fame in ben Bewegungen bed Ä&rperd blinb 
genug bewunbert. Sie Menuet ifl bic&faigin 
«Her Siinje: bie tyttbe eine« {eben Sanjerd, 
ber Styrc erwerben will, eine ©rfintung , wo« 
burd) (Stellungen unb @cbdrben bad ^Gefeit ber 
Sanjfunft ^ert>or(eud;ten ; unb bamit id) ned) 
tnebr fage, (Te giebt bie befle ©elcgen&rft, alle« 
&d)h\t unb atcijenbe ber Statur ju jagen, wefc 
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wann jwen ^crfcncn gcgciTcinanber unb auf ben 
vpiag jtiriicf gegen, wo fit conwlimcutircn wol. 
Im. 2>aim cd bat ba* Qfnfelicn, aftf wenn bct 
Alünjet feine Moitie auf ben 2fufanao>rafi uu 
rucrjiebct, weldjcö mir fcfcr unfonnltcf;, 'unb 
nicht wob>n(ttnbig furfommt. 

©o ift batf Wnfcbcn jwrpcr trtttjenbcit «Pcrfw 
. «ra g cm? W imb angenehm, warn folchebe» 
ÄnfrcUuitg jum Sauj fTcb bewerfe!« ber brittrn 
Stellung bebieneu, fiebc (T. % Fig. im wet, 
ä)c6 aud; Werlte bie galante ©tcllung genenuet 
worben, unb bic onfl&nbfgffe ju bem tfufangö, 
SCctocrciij a» bieamvrfrnbcntytafeitcn ifr. Dann 
bie Regeln brd 28ofaIftanbra erfobern, baß 
ttc ^anjenben ta bem erfte» fltrttcrcnj 06 bie 
«»mang 311m *anj nidjt anfeben, weit fowobl 
bie eteüuug, 06 bie Ehrerbietung gegen bie 
öefellfdjaft ein gerabe t>or fleh fcf;cnbrd 2fuqe 
erforbert, unb beobe «Pcrfonen if;rc Äidfte fcercii 
nigen muffen, um Qlpc unb »cpfall burch av 
naue Ue bereinrtimmung ihrer dritte, SBenbmw 
gen, uub nad; bem tfffeft ber 2Kufif angemeffw 
ne (Scharben $u «garten. 

©ebalb bad tfuflfufcren mit benen angebeute* 
ten ©dritten gefchebm, fo muß bie «egegnun« 
unter w%enbeu $anj fete28citc eine* Schritt* 
ten 3»i«cnraum jwifdjeu hoben tanjeubcu 
±>erjonen auemadjen. 

2)a« 
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<Ca« Porte bras Sco ben ©eben ber J&anbe 
tnufi nad; ben befenbern 93au einetf jeben Ä6r» 
^ ad eingerichtet werben. Scr ©llbcgen barf 
nie ber Sdniltcr ganj gleich fommen, unb gel,jw 
ben werbe, unb bie $anb muß roiebemm in 
etwad niebriger, 06 ber Ellbogen fenn, wclcheö 
bie uatürlidjfcc ober angenebrnfte 3$i(bung bct) 
äfrycrö in ber Menuct ju fcon fdjeinet. 

Jpicraud cntfrcl«ct bie natürliche ftolge, beiß 
ber £Jnjcr, welcher feine J£»mbc nicht feitwart* 
an ben bleibe Ijaltcnb Fiat, ivie bic $a>jcrinn, 
welche baburd) ihre S-{gur»>crfd;cmcru fann, unb 
nmh bem ü)üiblcrifd>cu reijenber bilbet, nicfjt 
gefallen fann, wenn er mit gerabe herunter fcan* 
jgrnbcu Sirmcn obne Bewegung tanjet: 2>icfe 
fd;icflid)c SBrlvnjaag^ n>eba> gleich, bem 2!anj 
Cadnncc-tuÄfjig fc»n mu0, Reißet baö naturit» 
dje Porte bras, unb jebrr leerer, ber baö oben 
gefagte Verwirft, unb feine lerncnbcn nicht ba3u 
umveifet, fann mit flmht ein Ignor.mt bcifjcii, 
jweil er f^ieburch gleid;fam bad teben ber tan* 
jenben 3'igur beraubet, unb ein foteher SÄujer 
aldbaun einer matbematifchen flippe, weld;c fo 
lange ganj flcif eiiibcrgebct, 06 ibt @ang bc* 
f fKimnct ift,glcid; fielet, wei( btcJußcCadance- 
i mäßig gelten, unb ber £bcrt(>cit bcöÄJrpcrö glcid> 
fmn b.6l3cm ober fo ju fagen tobt (Tcb jeuget. (") 

Sie 

(*) Siebe im 3ten Ibfil ber neiießen Littcratur, 
pag. 41. unb 4a. «cn ber uugrjtouugenen S}aU 
tmigunbJötweauna bei Sctbc* u. bet ©lieber k. 
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Die Cadance ift nad) bcncti regelmäßigen 
©djrittcn «nb Sficnfongm cincc» bcr netbwcnj 
bigfkn <£'tucfcn bc:; bem iwüfemmcnbcn $anje. 
Dann mau fam and> uaa) Cad.mce unb beim 
o(mgcaditct fdjlctfjt fallen, unb ift bciuiod) atu 
genehmer Wt baö 3utgc, nad> Cadance mit 
frf)lcd;teu ©djrittcn, alö sutt fd)6ticti ©rfjrittni 
plme Cadance {n tanken. 

StTaft unb Cabancc finbjwar im grmijfcn 93m 
ftanbe cinerlcn. Dicerftc&cncsmung aber ift ba« 
SDTaaß bcr ^titflf, unb bic fUcrbinbung il;rrr 
Älangfiijfo bic jrvcijtc fiiuit at'cv bic "iBcncmitit^ 
bce) 'Jlffcftd bed 3Taujciio fenn, wc!d)cr burd) frii 
nc Stacfialmtung burd> ©trtlunflfU bed .Vierter« 
nadj bem £citmaaß bcr ^Jtiifif erfobert wirb, 
ha id) eben au6 biefer Urfad; für netliwciibic 
finbr, bic Menuet-(£d;rittc etwa«) beutlid;er |i 
«rffÄrcn. 

5dj tb^cile bal;er bm Menuct-(£d;ritt in toin ' 
Stycilc. Sic Scrtintaug bcrfclbcn, ober bi< 
bicr ©djrittc, ift ein Menuet - «Sdjritr. Dct 
Saft bcr Wolltet befielet am$ bre» 2Sicrteltb> 
len. 2flfe ift cd nid;t woglid;, bic obigen toiew 
in biefe brq> 3^cilc ju bringen, bie Cadance 
öber fceftebet, aue) jmen Menuet- haften, unb 
madjt babjer fcd)f5 «ßicrtcl autf, weldje cbenfaUi 
nid;t proyorfiontrt in bic eberh biere (innen »cn 
teilet »erben. Der ©runb ober woraud ein 
©benmaa* entfielen («nn, liegt in jwep t^eu»! 
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tratiferjen ©abritten , aud welchen bcr Menuet- 
(Sdjritt gufammcu gcfe&ct, unb jwar and ben 
Tas dcmi Coupe mib Pas de Bouree. Der rrftc ift 
ein gebogen« ©djritt (jTebe Fig. 33. T. 2.) 
bcr lc£tcrc befielet aud einen gebogenen unb 
jwey gegebenen ©dritten , jtefee ( Fig. 34. 
T. 2.) weld;e jwet) (eßtere Pas eleve, fo wie 
bie gebogenen Pas plie genennt werben. 5ßcnn 
ba(;cr ein Pas demi Coupe, auf bem erflcn^aft 
auöbalt, unb ein Pas de Bouree auf bem jwct>» 
tat geredmet wirb, fo ift bad 57caad bcr Cadan- 
ce ridjtig, lim aber bie ©djrittc unb bie 3al;l 
bcrfclbcn, wcld.ic \\\ ber Menuet erfobcrlieJjjmb, 
noo) begreiflidjer yi madjen, fo wirb ju einer 
Cadance jwcd gebogene, unb jwc» gehoben« 
©dn-ittc angenommen. (Fig. <>8. T. 3.) 

Diejenige ftigur aber (weldje einem lateinü 
fd)cn S' glcidjct,) wrldjc J-igur gemeiniglirb jum 
9?orfdjrtu (ommt, wann bic iOecnuct mir einen 
©citen« Pai getankt wirb, unb in Jigur (T. 3. 
Fig. 69.) borgefleilet wirb, fd>eint in meinen 
Vagen bem (Saug bcr Menuet weniger ange* 
nehm ju bilben, weil bic allju gcfd;winbe ÜBctu 
bung unb (nrje Diametrallinie, weldje jwar 
(aum erfidjtlid^, fonbern tnebr Cir(elf6mtig 3U 
feben tfl, bad JVre^c, unb fittfame ©rofe bcr 
Menuet tjcrbiubcrt. SSiel reijenDcr unb ange* 
nel^mer ift bic ftigur bcrfclbcn, wenn 3WC0 Pa$ 
en avant, unb |we» Pas a Cote ober |»<9, \u 

ben 
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ben i» bierSfjeilen 6efMcnben9Kcmier s @<b>itt, 
toorwartö, unb gletdjc ^fnjo^T fcitw&rtd gemadjt 
werben, wie foldjed au« bcr$igur (T.3.F. «7-) 
am beften ja crfcfjen. 

5d) gefiele, mau f ann mir c inwenben , ba§ 
tiefe fttgnr fTdj alöbattn am beften auflmmmt, 
wenn für 3»ep ^erfonen, bie ll»rc©efd)i(flid)fcit 
jeigen wellen, ber SRattm allein offen flcJpct» 
Sie^igur (T. 3. Fig. 69.) aber hingegen in 
©cfetlfdjaft »0 biete tanjnt, jeberjeit *ppfieaWrt 
fco. 3)a nun bad Vergnügen, ber GrnbjwecC 
foldjcr 3ttfammcnfunfte f(t,(bafl verfielet ftd> 
bafl \d) nurgefittetc mennc.) ©0 faim ber obige 
©nwnrf auf feine anberc %tt beantwortet »et« 
ben, atö folgenbermagen. 

«fflenn fWj eine ganje JRcibc jnm Sanjen an» 
j gellet, alle ^artbien fidj jugleid) auffuhren, unb 
in einem $empo ober Gabauce alle 3>nren ber 
Menuet jugleia) matten , fo wirb eine gewiffe 
ind Stuge fallenbe Symetrie l;»crt>orgcbrad)t: 
SDie ütanjeuben werben firf> ntrfjt berühren ober 
anflogen, wctdjc« bep bem Schemate (69.) un» 
bermetblid? ijt. SBenn alfo eine Cotonne feinen 
5£anj enbigen will, unb fidj ju gletdjcr »Jrit eine 
- {Reifte neuer £anjenben gegenüber, bag wann 
blc erftern ben ütanj mit bem SKcberenj befdjtiefi 
en, bl« anbern aber fogletd) mit bem ?(nfang6« 
Gomptlment bie Menuet wiebet criffhen, fo 
Keibt ber Sanjfaal nlemal* leer, unb bie trau* 

tiae 
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rige iangewdte barf ben <ptag ber ftreube nnb 
betf 93crgnügenß niemals einnehmen. ©cfiete 
ti ubrigend im &empo unb Pas ber Menuet 
einen Ärai« ober ronde (wie cd im Menuet ett 
iju.n rc unb Menuet en huit unentbel^rlid) tot» 
fommt) iu mad)en, fo fyah iä) bie ftigur (*, 3, 
Fig. 70 ) auf gejefdmet, wcldje ben SEBcg §ut 
regten fo wie (T. 3. Fig. 7*-) ben 9öeg jut 
linfen (Seite anbeutet. 

SlüeSdjritte enrond aber muffen be$2Bo&> 
ftanbcd wegen fettwartd, niemals aber borwArt* 
gemalt werben. -Dann eö (Ie(jt nirmaldwol^U 
anfiaubig aud, wann bie ftanjenben einen Srai» 
fotmiren, unb bie ©djrltte borwartd machen, 
wo Immer ein SRucfen unb ein ©cfldjt gegencin* 
anber fommen, cd werben alfo fold)e ^erfonen, 
wann fic, wie gemclbet, in benannter öftgur bie 
(tdjritte fcitwAr tö mad>en, felbften finben , ba|J 
rt biet angenehmer unb fd)5ncr fldj geige, warnt 
aller ©egenwart gegen cinanber gerietet, bafl 
ed ben IlBo^lftanbe C'cfTcv angemeffener ifl, als 
wenn bie (Stritte borw&rtt gemalt werben. 

Die ©egenwart beo einer regnta« getanjten 
Menuet wirb ben rebenfien 18cwel$ bon ber 
&ortreflid;felt ber Grrfmbmig berfetbeo abgeben 
(innen. 

So fe^r tdb übrigen« ein ftctrtb bonbem S£ä* 
bei frember 9Äet^oben in ber ^anjrunft tin, (• 
fef^r mug \A tvi} ber ©rtwfcn&rtt b tr cr jaii gm; 
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(Stritte, unb @eborben marfjcn bot 3\tnjer, 
unb ofyngcacfytct bor SDtcnfcfy aucfj obnebiel^anj« 
Fünft tvoblanflattbi^ fcnn Fann , fo wirb boe£ 
bnrcf; biefelte bic 5BoIjlanflanbia,Fcit ücr6efTert, 
bann bic $anjFun|r ift bie 5Begweifcrinn jur 
fernen Du; ;nr , ttub eben tvic alle natürliche 
&inqe biird» &uufi verfeinert unb Verfeinert 
werten Fönncn, n(fo wtv& bcd 2Kcn|"cT;cnÄ6rpct 
in feinen ^Bewegungen bur<f) bic £an,;Funft vew 
fdjiniert, unb Verfeinert unb bie ©ebirbe rebenb 
gcinarbt, btcfeö ftnb a(fo meine untuafigcblia^e 
©ebitufen bou ber Menuet, bem fünften unb 
nie ganj ju ber KWtm S3oUfomtncn^eit audjiu 
lerncnten Santcö. 



SDrittcö Capittel. 

*8on bem pofjlniftycn Sattje. 

(Jd ift fcf)cu Den ber 93erfd;iebenfjeit ber 
St&njc gemclbct worben, baß ed ernftbaftc nnb 
luftige giebt, ba nun ven ber Menuet ald einer 
ber ernflljaften ift gcbanbelt werben, fomußauet) 
tyr berpc(jlnifcf;e &anj feigen. 

(Sollte alfo wobl ein San} (nebft ber Menuet) 
auffer bem ^obluifdjcn aufjuwrifen fepn, welcbcr 
biefen an (£rl>abrn(jcit uub ^radjt ubertreffe? 
2)le Menuet eüuig unb allein wäre «J, bie tb> 
ff-a tarn 
. • Digitized by' 
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bem SRang in tfnfcfcung bcd fBtajetf&tifdjen attf 
tlne folide 2frt flreitig madjte. Sllleinwad ba* 
©roge, unb ben W<« « l,cd angenehmen ©tel* 
\ je« anlanaet, wirb gebauter yi>b>ifd>er Sanj 
> gang gewig ben ^>b( «Hein behalte», man laffc 
nur ba* £%, bad SRidjteramt Sterin t>ertreten, 
(ncfcmlid) bad Ofcr, n>elct>cd j»g(cicr> ton einer 
empfinbenben ©eele begleitet wirb) fo wirb bef* 
fetben UrtfeeU, in tfnjjörung ber Stufst gewig 
fagen, fe entölt nid)W wad «id)t bereif* unb 
groß ift, gelje id) nun t>on ber ffilußf ju ber 
2)ecfomation bed Sanjed über, wad werbe id) 
«nberd ba fmben muffen al« lauter (Sirigen, wel» 
a> jid) In jeber 'SBenbwtq auf ba« neue jeigen, 
ebne befl pat^etifdjen ©djrtttd ju erwelmrn, 
ber aHerbtnge) (?ier$u »ermöge ber -JJtnftf erfo* 
bert wirb. 9tun mug ein getiefter Sonja, 
ber nid)t ton ber Station geboomt, fidt freölid) 
in bet SRaäjafcmung fcfcr twrfcljcn, bog er nidjt 
glaubt, wenn er ben baju erfoberlid)cn ©abritt 
erlernet aud) fdjon ein guter pofolnifdja Sdnjer 
}u fepn. O nein, fonbern er mug aud) jugleid) 
«Kienen unb Öebarben, ber befögten Station 
imitiren, wann er bcrfelben gleich fommen will, 
man mug jid) wunbern, wirb mir fcia mandjer 
eütwenben, fie machen Plcl rubmend »on bem 
pob>ifd>en Sanje, unb bod) fielet mani(mnid)t 
in allen Oegetiben wie anbre Sanje? bem mng 
id; |t» tfntwwt grten, bag biefette in fei» 

wer 
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na ftragc fdjen lieget, nefcmfid) weil er nid)t 
aUcin fd)6n, fonbern aud) jugteid) ferner nad)» — 
jua(jmcit ift. %d) muß (jinjufcjlcn, bag cdnoaj 
ju wenige lebrer giebt. unb ba@ foldje iefcrer, 
fo iJjn fclbftnidjt rinfeljen, lieber fudjen, tyn ju 
juiterbriicf en, ald gemein jn mad)cu. <5e* fd>»» 
ben tym aud) foldtebie eben nur badStaufce, unb 
nidjt bad fingen -jjntc burd) &uufi Verfeinert 
nadjabmen. |Jd) würbe inbefien fe(jr wettlauf* 
tiq werben muffen , wann id) bind) ifnirn unb 
(tyorograp(M'fd)c $cid)en toafd;iebenc (Krempel 
ober JtÄnje aufjeidjnen wollte, $d) (?<we alfo 
bic &ad)t wefcl überbadjt, wie id) aud) anbern, 
ale) nieinen (Edjolaren auf bac* turjefie mit einer 
Weinen gefd)riebeuen Qfuweifung nü|(idj werben . 
ffanite. 

SDa nun o(»en in ^fnpr^ung be« ^fflfeftd fajon t 
wie id) glaube , genug gejagt worben , fo wirf 
birriiiiruod) tiotyig,von beut (Schritt eine flehte 
Ornvcfmung ju mad;en. 2)cr ©d>ri« alfo bet 
jitni po^liiifd;cn!^an)^atwtf^d;(td; erfobert wirb, 
befielet in einem Vas de Bouree, ober in einen j 
gebogeneu unb ^wet> gehobenen ©dritten, nur ) 
mit rem Untcrfa>ieb, bag bet legte gehobene 
©djrltt am <5nbe bejfelben, me^r einen gefalle* 
neu alö gehobenen <Sd)ritt tyntid) wirb, Wo bie 
3cid>nung bat>on in ber jweoten äupfertafel )ti 
(«iben, (T. 2. Fig. 33. 34.) unb wo ber 3;injer 
fid) nad> bera.^orgefpielten $empo einjig unb aUcin, 
2f 3 J« 
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ju richten bar, bann ba bic Polonoife and bre$< 
viertel £aFt befielet, bic jum fd)6ncn $anj gcl^* 
tet, (nidjtfotdScbieman al«6ffl»icr(lti'itfe«nj»u 
fcftcnbjtt,) unb bcflcn <gd)rirt cbcnfallöaudbrc» 
Sbeiten ifl, fo Fann ja lctd)t ein jeber 3^eU bed [i 
djrittd auf ein Viertel bc-n bem Statt eingerta> Ij 
tet werben. f 
©a aocr wie gefügt, ber £anj flotj unb Li 

. pt&d)ti$ ifl, fo ifl c6 aud) tiaturlidj baß er md)t j 
ju gcfdwvitib, foubern bcroifd) mufg gefpiefetwer* C 
fern , unb Fann ein jeber guter 3anjer benen 
Sftuflciö fo f?d) im ^of,>tnifd)cn ein 3ugefd)wm* 
fced Scmvo angcroefmct,baffelbelcid)tbefi ttllltICtt. I 

5öad nun bieftufjrung ber Figuren anlangen 
fo wäre co\ wie fd)on eben gefagt, 311 wcitföuf« [ 
tig, bicfcloen 31t jct^nei:. £d ifl alfo, wann 
fid> eine @cfellfd)aft biefe« $an3cd $um abwcd> ! 
felnbcn Vergnügen bebienen will, nur notfcig, 
bag bad 9>aar, wrld)e<J unter tyntn etwan ba* 
©tavfflc in ber ßunfl bed Statijrttd ifl, fld) bc* I 
inf^ct nad) wiHF iibrlid)r,i ^Beübungen ben 2an$ 1 
anfjnfityrcn. SBenn nnn bie anbern bie $u(p I 
rung unb Sßcnbungen betf crflcn getrculidjnadj« I 
<if;men; fo »erben jum 9Scrgnugen ber ©efcüV H 
fd)aft ganj unöerfcc-fte, unb nad) ben ftoberun* jf 
gen ber Ätmft nia)t unformlidjc JJtguren jum I 
5$c>rfd)dn Fommctu I 
SWan Fann 3imt Krempel eine «Wenge ©d)tan» I 

!$wUnkn>@ang« tnaa)<», aua) wenn e* ber I 
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SRaum ertaubet mit äffen paaren eiuen Ärai* J 
fonuiren, and) waim ber &raid nod) fo groß ifl/ \ 
bemann im breben geben unb bamit roed)fe6>! 
weife fortfahren, gfddj cer Letten ober Chaine ' 
burd) ben gonjen &vatd mad)eR, unb wann ]V 
bed s ))aar an feinen ifl, bad erfle burttj. 
eine $übrung ben Äraiö cutjwci)cn, weraug 
baö 3wet)tc unb bvitte, u. f. w. '»Paar folget, 
um fog(eid) ben &1113 , unb Ütanjpfag eine am 
bevc Öcflatt ju geben. | 
(£o wie mm eine fotd)e ©teicfjforwigFeit in» 
5)iaMmuuig eilt aUgcmciucd Vergnügen crwccfcii 
fann, fo Faun aud) bie minbefle, beut erflen 
9>aar cntgcgengcmadjte ^eranberung einen efcl* 
fyaften ?ftiblicC hervorbringen. 



t^icrtcoCapittel 

«öon ben cna(ifcl)en Z&n^n utfo 

Öottillonö. 

U)aö Vierte Tupfer cntljÄft bic ©djritte unb Ji« 
gurenber(Sngtifd)en ober Coutretftnje, e^e id; aber 
von ber (Srf förmig berfetbeu anfauge,fo tnuf id> cw 
iimcrn, baf fid) berjenige betrogen futbet^ weis 
djer brrnmthet, bag er btog allein bnrd) bic 
(51(jcrographic pfme einige« borhergcgangciifit 
)llnterrid)t, ge^rig, unb regelnfögig (Jnfltifd) 
taujoi ju tertie« wnnfgenb ffL 
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2)onn bie C^orograp^e bient nur, f?d) be* 
(Gelernten ju erinnern unb anberc £Änje tefeti 
ju Mnnen, unb fTd? wetdje ju fdjreiben. 

JDenn bie ßenntnig ber ©djrttte, i\1 ble ©cclc 
brt Eanjendbie %rt aberStanje jufcf>reibcn unb 
ifcre @(>araftcr ju tterftefccn, mad;t bie &fccorie 
berfetben aud. 

3n ber »orfjergelfcenben ^f&fjanbtung fyafce id) 
ju ernflfjaften 3!Änjen fiinf Jg»auptfd)ritte auge* 
rannten, worauf fötale jinammengcfc^ct wen 
ben fflnncn. Da id) nun für notijig fmbe, bag 
)u bort ^ontrct&njrn aud) eben ein wotyla&gemef* 
fener (Stritt erfobertid) i(l, ba rt ebnebem übel 
miöficfjet, wann ein $ÜRenfd) nad) eigener ty^an* 
tofie nad) ber OTufTf bafyrr Rupfet: ©o Ijwbe 
itfi um bed SffioljlflanbeS willen eben eine gleite 
2fn}a()l Von fünf f omifdjen $au»tfd)ritten an* 
genommen, unb fold)e fowofct narf> bem SBer^Ält* 
»ig ber SDcujtf, wie aud) nad) ber QStlbung be« 
&&rycrd eingerichtet. 

©rflcttf, ben twrwart« taufenben ©d)ritt, 
(Pas Marche.) 

gwetjtcnd, ben feitwarttlaufenben ©d)ritt, 
(Pas Chaflee.) 

2>rittentf, ben gcfd)lagencn unb gehobenen 
©d)rltt, (Pas batru & eleve a la place.) 

Vierten«, ben ©djtitt in einen ÄrauJ ob« 
SRonbe jur rcd^cnSeUeu, (Pas enrond ä Droite.) 
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fünften*, ben ©d)ritt in einen #rai« jur 
Uafcn ©eiten, (Pas en rod ä. Gauche.) 

^U birfen benannten fünf ©d)rittcn babe id) 
jur .ßenntntg, wie aud) ju einer letd)tcn ©d)rei6« 
art bie£Änje ju jeidjnen ganj eoutmobe, Ctyarak 
cer ober Figuren erwählet. 

T»ai elften ©d)ritt bcjcidjnct bie $igur(T. 4. 
Fig. 72.) burd) eine iime, weldje mit Keinen 
frifcigen SBmftfn befegt ift. SDie mittelft« 
©pi£c bcrfctlcn jetgt ben ©ang bed Sanjerd, 
wofcin i^m feine ©egenwart fcinfu(>ret, wie in 
ber ©cograybte bie ©»t£e cinetf ^)fei(d in eU 
ncrnftluge ben ©trem wobin f* ge^et anbeutet. 
2>ie ?fnja(?t ber fyi§tgen ÜBtnfel bemerfet man 
fo oft, wie viel ©d)rittc $u jeben ©ange unb 
Sßariatitnen erfobert werben. 

2>er awentc ©d)ritt, cber Pas Chaflee wirb 
burd) flehte Dleten, wcld)e eben über folgen 
Keinen 50infcln fielen, angebeutet. 2>ad £ei* 
d)en bcö Chaflee nad) bem #errn neb 
djed id) jur (Fig. 74. T. 4. ) genommen, um " 
;u jeigen , ba tiefe $igur ein ciujiged Chaflee 
Pas autJmad) et, wie Viel "XX a f> man ^aben miiffe, in 
emeu feinenlRaum berer toietc ju bemerten, fo i^abt 
id) ber 93equem(id)feit wegeu für ^inreid)enb er« 
ad)iet, fo(d)c wie (Fig. 73. T. 4.) weifet, gan| 
f urj meinen iefern barjulegen. 

3>erbritte ©d)ritt, fo ber gefd)fagen« unb ge* 
(jobene ober bad Pas battu eleve ä la place .ge* 
5 3 nennet 
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nennet wirb, fann ebenfalld ffirjer al* gewöhn* 
tidi anögebnicft werben, neljmlid), burdj «eine 
Sfaten, beren man eine große SDlenge auf einen 
Beinen SR<mm jur «Kidjtfdmur, unb (hfoberung 
ber SRufif fiten Eann (T. 4- * 7f0 

©et vierte «Stritt, ber in einem ärai« jur 
reiten #anb gemaayt wirb, (wirb um ber SJc« 
micmli^fcitrrcgcn) wie ein Chaifcc aber nur auf 
eine Cirfeüintc gezeichnet, wie in ber ftigur 
(T. 4 . Fig. 760 »nfinben. 

Der fünfte ©djritt, jeiget fld) and ber tet>« 
ffeljenben $igur beö Girfcltf, unb 3eta)end nad) 
ber linfen £anb (T- 4- F'S- 77«) 

Die gcwMmtidtfen Souren in benen engt» 
fdjen Sanjen, will td> juerft, nnb tyvwaA) vcu 
meiner <*rfinbung burd; aufgejcidnictc ftiguren 
einige anjeigeu. 

gjlün merfe juwberjt, baß, bad (T. 3. 
Fig. 7.) bereit* angenommene ^eidjen bie 
gRanntyerfcn, bie jwe» balbe Hirtel aber bie 
grauen ctyerfou, wie fic eben auf ber Diametral« 
Unic ju fc^cu finb. Um nun bcutlid> betjbe 
©Ängc ju brmerfen, fo b>e ia> ber grauend* 
jinfou .tyreu @ang burd) eine punftirtc linie 
toon bem SBcge ber SOtamutyerfonen unterfdnei 
ben, wie eben femmenbe ftigur beat«d; jagen 
wirb. 

Die 
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Die ^aft>e ober fo genannte Weine tfdjre, ifl 
eine fotdjc 3*igur, wenn ber erfre ^tin\cr um bie' 
jwepte &anjcrmn , weld>e er jur redjtcn £anb 
ttßt, nnb wieberum um beu jvcijten Sanier,' 
we(d>cn er linf 6 (Mjen Wßt, berum tanjet. (5ben 
fo ver(*Äft c$ fid; mit ber $an$crmn, nur mit 
bem Unterfdjicb, baß (Tc ben jwewten Sanjer 
jur Kufen unb beffen £änjerinnjur redeten Jgjanb 
ftcfcn lÄßt, jicfcc (T. 4. Fig. 78 ) 

•Die große Sfdjte jeiget bie fofgenbe ftigur.' 
Der crftc Sanjer gc^etum bie jwcijte Sanjcrin, 
wefdje ifnn jur redeten #anb bleibt, femer um' 
ben britten itfinjer, welchen er linfer J^anbtößt, 
wann nun feine Moitie eben biefed gegenfettig, 
tocrridjtet, fo i(l biegigur richtig, (T.4.F.79.) 

Die $our wo ed Reißet ChnfTee en Pas 6c 
en haut, wcfdje ftigttr in ber ftr-rm eine* C- 
oben abfallt, auf baß bad erfte, bae* jwc»te^>aat 
wirb, ijt in (Fig. 80. T. 4.) jii fe^en. 

Die 3>ur worinnen jid; bie ^erfonen bie 
4?anbe reiben, (T. 4. Fig. 81.) ba ed umw* 
tyig i(t, baß jnm ^eidjen bed Sttadrfolgen« fcon 
einer jeben Herfen eine Girfclfiiüe auäge(?et, fa 
• babc ja? biefer gigur wo ein blcßeö hinbegeben 
uberd Ämtj gefd)eb.en foff, aud) nur eine ©w 
fellinie Den Nro. 1. ober tion bem erflen S£Änjet 
aufgejeidmet, wc(d}e* genug ift jn fennen, baß 
biefed eine jigur im Äreuj ju ftmjeu ijt. 

®«nn 
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5Benn aber Von jeber ^>crfon ein (Sirfclbogen 
gemadjt werben feilte, fo würbe fofdjeö fofgctibe 
»eitlouftige ©orfteUung unb 3»«g« nötbjg bo# 
ben, mithin ju vielen 9iaum einnehmen, wie bie 
ftigur ( T. 4. Fig. 82.) geiget, welche« nadj 
jjfeuüctö "Uxt gu groß unb unu6tjjig , alfo wc< 
gen ber Unbcquemlidtfcit fcalbcr ju verwerfen ffr. 

Den $raif> ober ronde bei) welcher eben ba0 
|tt beobad^ten ifr, nid bei) vor(jcrgel)cnbcr 5'9" r / 
unbjetget ba* Schema (T. 4. Fig. 83« ) bic 
furiefte unb ftdjerfte 9Rctjjfobe, bie fcljr bequem 
in Stangen gu jeidwen. 

Die ftertcu ober bie Cheine (jabe id) auf bic 
«Ite, neue, unb rVirjefte 2(rt ge.teidjnef. Wo* 
bieftigur (T. 4. Fig. 84.) ift *»u weittauftig 
unb ju fdjwcr g(cid) eingufefreu, unb gu verfielen, 
• ebne batf ju ertr-egen baß fTe einen allgu großen 
JRauin bei) 2(ufteid;nutig berrr £anje erfoberr. 

Qa6 bequemte unb furgefre ifr, in ber Äunfl 
Stange gu fl;reiben, für feiere <Perfoncn bie fdjen 
Üntcrt id)t fyabcit, unb bic *2frt eine Chainc gu 
madjen verfielen, bag wo bic fttgur gcgcidjnet 
ift, ober werben foll, man nur jwifdjcu Vierern* 
•nber gcgcmlbcr^cube ^erfoneu, nur bic 533c* 
ncnnnng la Chainc Jjmjufcgct, weld)e4 bann 
'genug (etnertet ifr, wie (T. 4. Fig. gel.) weifet. 

«ffilU man aber bie Herten bed) mit einer ftigur. 
jetimen,fo glaube id) bag bei Entwurf (T. 4. 

Fig. 



unt> GottiNon*. 93 



Fig. 8 f.) genug, furj, beuttid), unb bequem fe&, 
foldje ju bewerfen. 

J)ic ftigur welct)c gcwSr)ulidj gwcomal in ber 
C förmigen ©cftalt abgcfaUengctnmnt wirb, 
fann, r)effe ict)burct) biejigur (T\ 4. Fig. 87.) 
genugfam unb beutlid) gcfdjrieben werben. 

©er (Satig, weldjer burcr) bieaubern ^Jartrjien 
wieberum in bic S?'A:c fiifcrit, unb eben abfallt 
wirb, gemeiniglicr) in ben Äunfrw6rrrrn Pas en 
haut & tournant cn C. genannt, weit er in bie t 
5?{U djaßirt in ber $igur eined C f?cf) abwen* 
bet, unb mit ber Moitic ein Tournee madjet, 
wie bic gigur (T. 4. Fig. 88. ) Verbellet. 

Die folgenbe ftigur ifr, wenn f?dj bie erffe 
^artfjte in ber ftorm eined C abwenbet, wieber 
aufbenerften tylaf} guriicfgcbct, unb btird) 
ein Tournee gwifdjen ben gweötcn 'Paarcbuva)* 
(Zwinget, unb (Ter) gum jwcoten <J)aare maa)et, 
(T. 4. Fig. 89.) 

■Dirfctf waren fo bie groMwticfcftrcn J-igurm 
in ftig(ifct>cn Singen. Sa aber vermittclfr ber 
auf bec gwevten $u»fcrtafc( angezeigten iinien, 
nodj Viele erfunben, unb buret) ^ufanutu nfe (jung 
VerÄnbert werben tonnen, fo will \d) jum tßert 
gniigcn meiner iefer einige berfeiben anzeigen. 
vBeit ti mir allemal ju einem fenberbarrn ißer« 
gnt'igen gereichet, wann id) etwas? jur ^reubeber 
menfdjlid;en ©efetlfd^ofl entwerfen fann, wovon 
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id) »('eräugt hin, t.iO fö feinen leeren ^ftc-tts 
geprange enthalten, foiibcrn vielmehr gcfdjicft 
ifr, etwad 31t bim wirf liefern s $crgniigcn ber 
tOtctifdicn beantragen. ®o wirb j. (£. wenn 
ber X&njcr, auf ber 2\mjcrin ihren *pfa£ burd) 
eine fdnviugcnbc <yifl l, r, nnb fo bic St&uerfa auf 
bet) UÄnjcnJ feinen s )Ma# Eimnuct, biefer bind) 

. bic ftigur (T. 4. Fig. 90.) fenntttd) gemacht. 

Jcrucr, »venu bie ^anjenben cfccu burd) eine 
fdnviugcnbc i\Uur, ba fic bat) jwcnte^aarfmb, 
%cn *ptafj v-rrÄnbcrn, imb wieber gegenfeitig 
ba4 jwewte Vom werben fo jeiget bicfcöbieS'i» 
gur (T. 4 Fig. 9t.) <m. 

Sie fofgrnbc$ignr jeigt eine anbere 2frt, weh 
i)t einen großen L nicht ungleich flehet, unbju« 
g(rid) bie Sjflnjcnbm ton itymn erflcu (£tanb 
eben um bic brirtc ^>crfon wieber 311 bnn 3wcp* 
ten Vättf machet, (T. 4. Fig. 92.) 

9?nn folget ihren erften Qlufaug gcmAß eben 
eine flehte 2ld)te , aber mit einer angesengten 

. tSirfctwcnbnng, (T. 4. Fig. 93.) 

•Dicfc Fotnniciibc Jyignr (teilet ein Chnflee 
a&wÄrtt) für, -naa) weldjer fid) bic Uanjcubcn 
am (£ubc wenbrn , wieber nufwartt) djaßiren, 
«bfaUro, nnb fo ^ti flcJjcn fenmten, baß bic San* 
jerin jwifdjcn beticn Üanjern , ber $änjer ahrr 
jwifdjen benen Sanj f rinnen liehen, unb a(fo, ald 
baö jwewte ^)aar ijjrro s pia§ erhalten, (T. 4. 
F'g. 94»). 
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Jolgenbe ftigttr madjt f crflctlig, baß, wenn 
bic erfte ^>arthjc bic große 2(d;te gegangen, wie 
fold;c burd? einen anbern ©äug, ohne aufwand 
ju d)aßircn , wieber auf ihren erfreu ^)la| ge» 
laugen fönnc, (T. 4, Fig. 9 f.) 

Sie $our fo nun ftet) jeiget iff, wie Me erße 
Staujcrtu ben britten ütanjer, ber erfre WinJet 
aber, bie britte £anjctin cinfd>Ue(]ct, unb boeb, 
bepbc wieber auf ihren (Staub fommen feinen, 
(T. 4. Fig. 96.) 

2)icfc $igur mm ftifjrct ebenfalls bic erfte 
Sanjcrin um ben britten £emjer, unb bot erften 
5£anjcr, um bie britte Sängerin, bodi fommeo 
bei;bc burd) eine in bic Sgtyt gemad)te5ßenbung 
in C jwifdjcu bar) jwcijte unb britte ^aar, 
(T. 4 .Fig. 97.) 

SMefc ftigur aber jclgct, wie bir erfte ^ar* 
tf^ie bic britte ciufd)licßt , bic *piÄ(}c ücrwed)* 
feit, nnb ebcufallö jum jwepten ^)aare wirb, 
(T. c. Fig. 98.) 

(Sobann wirb burer) biefc ^igur wieberum 
ber £Änjcr unb bie £emjerin, jebcö anf feine 
©rite gebracht, bod) fo, baß fTc badl awept« 
9>aar auömadjcn, (T. ^. Fig. 99. ) 

Äommtnbe %\§vx, weldje im Üanj benen 3«* 
flauem febr angenehm fict) barfiellet, ifr, wenn 
.ba* erfte ^)aar alnvartr) in ber SKctyc djafiirt, 

'trab 
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tmb burcY) bic ft-ignr cined C. wicbcr hinter bad 
jwente abfallt. <&kl)C bic Jigur (T< f. F. 100.) 
tiefmtttd) in abtfiafjircn wenbet (Tdj fofdjc hinter 
bcn britten ^aar a&, cl>c ftc wicbcr kodjdjaf* 
(Treu. 

$cTaenbc ftigur wirb tten jeber ^)rrfbn auf 
tyrer (Seite getankt, ted) eben bag jte bic jtvctj* 
ten werten, wie (T. f. Fig. 101 .) audweifet. 

Qfud ber nadiftcfcrnben ftigtir, fielet mau ein 
Challcecnhnut, mit einer angesengten ©djfan* 
«icnlinie ba man hinter bad jwente ^)aar, unb 
tun bat« brittc fid) lvcnbct, betin fclbft jum QoQß 
ten IßaaK wirb, (T. f. Fig. 102.) 

Crnbfid) fMlct bic fc-Igcnbe 5ignr Der, baff, 
wann baö erffe tyctxc bafi jwentc geworben, auf* 
neue bic gcgfnfettkjcn ytA^c betreten, bad brftte 
Vmx eiufdiliifjrn , unb wieber auf bem erfien 
fy(a&, mtymlid) ald bad jwctjte tyaax ju flehen 
fonmien, (T. f. Fig. 103.) 

fl&nn nun biefe einzelne 3eid)cn ber 93ct 
wegung unb (Stellungen einiger giguren meinen 
iefern befannt finb , fe werben bicfclbcn aud) 
nunme^ro bic ftigur (T. c. Fig. 104.) gang 
Ieicf>t trrflcbcn fonnen. ©ie (teilet einen ganjen 
rngfifcfjen 2an$ »or. iNefer joiij entölt jwar 
mir vier Variationes; wenn aber bic ©nrid)* 
twtg brr SCfufif ci ertaubet, fo faim man berrt 
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mcfyr mfammeu fefcen, unb erftnben, auf baf5 
man foldjc jcbedmai nadj ber ©tÄrfc unb ©e» 
fdncftidjfeit bcr £mi5cubcn einridjten fann. 

(Sö xnhw ftd) alfe mein günfliger iefer nadj 
benen unteufieljenben Hummern : i. Gebeutet 
bic erfte, 2. bic jwente, 3. bic britte, unb 4. 
bie toierte Si«jur / wie fefdjc auf cinanber folgen, 
unb getagt werben muffen. Sic cingcfdjlojfe* 
nen «djtcu aber, fo eben ju feigen finb, jeige« 
aajt cnglifdje (Sdjriftc, unb eine gleite 2lnjabt 
t)on Saften bet SUtufif. 

23on lern (JottiUott 

3>te £cidjnung cined CottillonG finbet fü$ 
Mlf ber tötiyfertafel (T. f. Fig loe.) unbflnb 
bitbcu folgenbe Qfiiincrfimgcn nMl'iq. ©ic SKom 
be, ober föratö, i|l allemal baö erfte ©tiicf, mit 
wcld>cm bep biefen £anj angefangen wirb. (£t 
wirb burdj acfyt cnglifdjc ©djrittc linfö, unb 
buref) adjt euglifdjc (5d;ritte red)tö gemadjt, auf 
bag jeber 3&njer mit feiner Moide wieber anf 
ft inen ^)(a§ fommt, worauf ertton Anfange 
ge|lanbcn , wo audj jugleid) ber erfte 3!(jeil bet 
SJtufif fein <5nbc ^at: ^Oflöbenn folget bie wirft 
Hdje $ignr, ober ber Refrein, t>on amen <pari 
tfyien ober i»ier cinanber gegenüber ftefrenben tyevi 
fönen. SRad) <£nbc bc* eirnnat gefpielten jwc^l 
ten &it\\d ber 9Rutff, afjmea bk jwep «nbent 
© 9>aaf 
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9g 95cö fccn englifcf)cn Zan^m 

<p<tar bic crflcii uadj, (wann bic SWnftf fo, alö 
eben bic l>icr vcr^cRclIre bcfrfjaffen ijr,) ijr fie 
aber WH anbcrcr jnglcid) and; längerer (Jhu 
ridjtung: fo werben and; fcie Kefreins bar« 
itad) cingcrid;tct, unb ccmpciiirct, fo bafi cd eft 
gcfdjicbct, tap, ba<5 watf vier s )>crfoncn gemadrt, 
<iud) qleid) burd; bic anbern nad>a,cabmct wirb. 
£vc flarfer mm ein feldjer Sanj iuventiret tfT, je 
angenehmer ijr er jn feben, imb ju tanjeu. 
VSktan alfo ber Kcfrcin geenbigrt, fo fallen alle* 
mal in bem '.Sbcilc ber OTnjTf, HM in ?(nfang 
bic Stellte gemadit wovben , bic gcw&bnlidjcu 
Sfcrfatiotträ wie in einer Menuct cn huit twr. 
2(ng,cnebmer »hfb Dt¥ £anj, wann Vor jeber 
SSariation vier l'as battü (eber gcfdilagcnc 
©duitte) vorbergeben. Sann fie verbiubern 
bat} alliu fiele muh eben. ©o oft mm eine 
Variation * u ^' ,,tc W> (• "ft wirb and) alle« 
mal ber RcJrcin gemadit. (*ö fonnen and; 
ebne jVefjtcr von gefdüeften Sondern mehrere 
?8ariationcd alö oben von befaßter Mcnuet cn 
huit gemadit werben, wobnrd; ber Sanj 1>CW 
lungert, «ud; Verfeinert wirb. ©cwobnlid; 
{innen Chaine en rondc, wie and) f leine 
C h .men feitwarid ju vier, unb Vier ^erfonen 
angebradit werben. 3>tf foldjeö gcfd;efccn, unb 
bad ^Bergungen ben gehabten Refrein tu tan« 
• jen erfüllet, fo wirb julc£t Von allen ad;t ^er< 
fönen wie im Anfang SKonbe red;«, unb linfi 

gcmad;t, 
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genutzt, mdf geenbigter SRenbe «6cr tto<6 eitw 
mal ber Refrein, mit tvefdjen jnitfeidj bergauf 
geftyfofTen wirb. Wnfro bojfe idj bon englijtyen 
JESujen, unb Don bem Sottitton gcmtgfainc (5w 
leitcrung gegeben ju l^abcn. 



fünftes CapittcU 

SJom ©eutfd)eit/ ©d)tt>ä&ifd)eit, 

Sfijad (W> frier bon bem beutfctjen$ftn3e fugen 
lieffe, ift ct'fii bad, wa6 mein gunftiger lefer in 
bem fdjwMifdjen Statte ftuben wirb, unb ift 
unter ibrer Catnr, niebtd aldber U«terf<fticb 
bed ^Mffcftd ben bie SDtnfif bejltimnet, 311 finben, 
unb tvivb bcrfelbc bloß in einet etroaö me^r 
ernflbaften ftrenbe, nnb batnit ftbcreiiifommciw 
ben (Stritt <ite* ber fofgenbe getanjet. 

SJlan fönnte Don biefen unb beut ttorfrtrgefrea« 
ben bentfdjen $anj, biete« , twgen feiner bieten 
S&rinberunacn t*m ©rfnitten, unb ißenbnngcn 

( ♦ 
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. faqen. Allein ba id) wirf) in allen nad) ber Äürjc 
ridjte, fo will id) Ijicr aud) mir einige flehte 
.SJumcrfungcu madjeu : Unb ba efmetetn birfer 
£anj »ertmty ber Statur feiner bcftumiitert 
Staticnalnmfif bloß l\ einerlei) 'Jlfeft einer ganj 
frei) fid> jeigenben ftreubc befielet, fo faun aud) 
tiefer StttBj nidjtd attberd alö äJcrgn'gcu »er* 
fajaffen. 

2>ic ftubrung in btefem San je, bleibt fve» 
nnb uncingefd)rÄnft. Scbcr SÄnjcr faun feine 
SÄnjerin nad) eigenen Gefallen, bind; Girfcl* 
wenbungen, unb Stcurtn in ^Bewegung fefccn, 
nur muß er bie SRctye in ebad)t nehmen , unb 
ift baju nur ein einziger #auptfdmtt (wann bic 
Gelegenheit mangelt »ott einen leerer mehrere 
ju erlernen) nötbig, ben idj hiermit auf eine 
ganj leidjtc, bnttlidje, unb mir nur moglidjfre 
2(rt, fo juglcid) bequem fenn foll, vorfegen will. 

<5ö bürfett bic £anjcnben ftdj nur rittet» 
<55d)ritt$ »on breo Stetten bebieneu, unb fold'Cti 
bie mebrefle »3eit, mit gan$ willigen obcrfdjfap* 
pen Änie formtreu, unb bad £cmpo in ben brep 
Steilen glcidE» benen ©d»l5gen, breper <2d)mibc* 
Jammer nadjabmen, ober wann ftc ftd) bttrdj 
»Jiblung ber ©djritte barinnen glauben bejfet 
in üben, fo bürfen fie nur i — a. 3. ba* ift, 
ble Benennung eind, langfam, unb bie leiten* 
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fo werben fte ganj lcid)t ben tanjenben ©d)iitt 
nad) ber Statur ber OTttfif erhalten, unb eine 
flehte ©rdfligfcit wirb übrigens) nebfl fttrjcr 
2(nwcifung, ober wenn fte nur einen acfdjicfrctt 
fdnvÄbifd)«! SfÄnjer fcbcn, unb nad) ber Statut 
uad)abmcn, balb bad bcrtwbriugcn, baß matt 
aud) jut 3lb'vrd)fe(ung bed 2?crguügcnt} ein 
fd)wäbifd)cr Sanjcr fruit fauu. 

23on Um Smmat ; Wlaftux t ntü So* 

3>er £aittufifdtc Sattj ift, wegen feine* tttu 
gcjwttnqciicn, unb S.mbcluben ?l(fcft(J nid)t im* 
angenclmt. Ja er faun in ber £anjfitn/t bie 
©feile, wie bic (SdjÄfcrgcbidtfc üt ber fwfü 
Vertreten, (?r bat bad bequeme von ©djwSbü 
fdjen an fid), baß jebcö ^)aar nad» ihren eigeneu 
n-fmbrnbai SBeitbimqcn. (<*ö fc» tatm baß mim 
in etw.iö qclcbrt Sonjai will, fo jmb gelernte 
fttibiuitgcn n6tbig,) tattjen faun, ebne genot^i* 
get ju fenn, ftd; nad; anbcrn }it ridjten, Unb 
(ptol bic Sanjcnbcn md)ttf, alt) bem Chorum 
in obad)t 31t nehmen , weld)e« um bedwillen gc* 
fd)e(>en muß, weil »icle >paarc auf einmal, unb 
auf einen flcinen «BejirE vom &tn#laf tanjen 
Bmuib 

Die <Sd)rittc (inb nad) bem 3lffeft ber Wtafit 
dngerid)tet, fo aber einer beimod) fd;wer nad)* 
r ©3 ab.men 
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of/ntfii wirb, bor bafon feine 3fnwftfung tyar, 
fo wie aud) fein le^er, ber bic Station nidjt 
{erntet, barinnen treuen Uutcrridjt wirb geben 
fomicn, weldjcd eben fo mit betn 90taffurtfayn 
5fcan;e tefdjaffen, ber bad Ckgcntbctl Von bem 
#annaftfd)en ifh 2)ann ftatt bafl jener, b*d 
«ngc'icbjiic ^Änbelnbc befiget, fo fyat biefer bad 
SOifbc iinb 5f « dfcfytvc t fctib e ber förrube, wcldjcd 
fidj eben fo mit bem Äofafifdjctt Uanje vergilt. 
SJtur ifl ber Untcrfducb von brt;bcn erften bag 
in biefem Äofafifdjen Sanj, Figuren beftimmet 
»erben muffen, wann er aitbcrd angenefmt and* 
fallen foll, weil er fonft, wenn lfm jwen ^Vvfo« 
jten allein tattjett, nur ein wilcc$ £crumbuvfcit 
geiget. 2I6rr aud? ju biefem £anj ijt ednotbjg, 
gcfdjicfte. (Stritte erlernt ju fjabett. *Jwar 
Sann bad oben genannte 5Bilbc burd) bic [Kegeln 
bei Vernunft, unb Von ben £anjenbcn bic ib* 
ren &6rper gebilbet fcaben , unb nad; ber SRid)t* 
fdmur ber fd)6nenSRatur tattjen, fdwn Von fclbjl 
bem ©Uten eine SDiilberung geben, unb wie 
ber gamiaftfdic Sauj, wegen feine« angcfi'ibr* 
ten unb tanbelnbcn, unb ungezwungnen Qfffcftö 
ftfcr angenehm ifl, fo finb and) bie anbem we* 
gen ibjer ^wea^fefaita,, freyer Jwube nidjt ja 



Q3on Um ItoflAriföcn Xanse. 

2)cr Ungarifdjc &anj bat von ben vorder* 
angeführten brennt, alt ben Jljannafifdjcn, 9D(a* 
furifdjen, unb &ofafifd)cu Sanje» bic Qlffeftctt 
jngleid), unb biefe flnb fo angenebtn jufammett 
gcfcSct, baß bie, fo tfm tanzen (t.nb wann fle 
muf) auf 93cfcbl tanze« mußten, wcfdjio" alle* 
mal ber mattcflc $auj i|r,) wegen ber (Siurid;* 
tuitg ber rcijcubcti unb fomtfdtcu ÜCRufif f>inge< 
ri|Tcii werben, bafi flc bennodt ouo* Wffcftiott 
tanzen würben. Statut bic Qfffrfrcn in ber De* 
clamattou biefed !£anzc6 fmb glcidjfam gesellet, 
unb jeben ($cfd;!cd>t feine SKollc angewiefen, fo 
bafj ber taubelnbc Uftctt ber ^anjerin, unb ber 
Svene, unb in bad fomifd;e 5i?ilbe faUcnbc beut ; 
$anjcr jitgecignet ijt. 

< 

3d) würbe, wann idj nad) djorograybifdjctt 
Beiden von benen £d)rittcn unb 3>urcti biefe* 
Sanzcö foatibcln wollte, nodj vcrfdjicbcne töupfcr 
muffen fkdjctt laffen , unb ba id> gr6fttcutbci(c» 
für meine icritcubeu fd)rcibe, bamit fic ftd; a« 
bic crbalteuc Suformatiott erinnern fonnen : fo 
will id) co" btcötnal bei) einer JDemottjlration be# 
weiibeu laffen. %d) fagc alfo jur 9tad;rid)t, 
baß bic ü&atizcrinncu ftd; in tyrem £anj einec* 
tanbelnbcn 'tfnftanrcö, unb bannt verfnuvftett 
6d;rtttd, wie attdj folidcr Umbrcfcunq ober 
& 4 Tour- 
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Tournees bcbicncn muffen, fo wie bic Ütonjer 
htycr, unb mit vcrwcdjfclnbcn ^ofittoncn, wo* 
tag fie regulaire , unb irregulaire ulfammen mt* 
fd)en , weldjc fTc auf ber jweorcit Äupfertafcl 
(T. 2. Fig. 9. bi* 1 8.) 3U fcbcit h&bcn , wo* 
6er> ein jeber gebilbetcr $anjer bod) ein ange* 
nefjmee QBtlbcd (wann id> fo fagen f »in ttnb" 
barf ) aujunclmien l?at, bod; muß er aud) feine 
Üanjcrin im brennt mit einen gc»vi|fcn fohden 
5ln(t.mb fftftren, unb glcidjfam |ld> mir ifer in 
bem tanbclnbcn 2f ffrfc Mrctnlgcn , baö anfdjei* 
nenbe s 2ttilbc aber afo eine autfgclaiTcne , unb tu 
etwaö Abcrtvicbcnc Srrcnbc nur jeigen, manu je* 
bei allein fuwviret. 2)aburd) wirb aud) biefer 
Nation in ihren Sfcanjc bat* 2 dumr kflimmet. 

jDa id> nun l-rffc baß id) nidjt mir meinen 
ierneuben fonberu aud) Abrigcn gunftigrn , unb 
bie SJaujfunft (iebeubrn iefera, unb leferiniten, 
bic Sfffeftcn unb Strien ber ^ationattanjc beut* 
liä) gemacht (jabc, woranö bi.fctbcn geuugfam 
erEcunen werten, baß mau aud) in gtfcllfdWtli* 
djen Sanjcn nicht olme Ttffeft unb richtiger j>r* 
etamation tuijcn fanu, fo will id) am Grube 
biefcS $8crfgcnd jum Vergnügen bce* ^ubli* 
Jumt*, einen Slnbang üon jwolf englifdjcn San* 
jen ein&erleibrn : S5d) will aber wglcid) wirber* 
^olen, baß bie ^Zadjabmung ber fd;6nen Statur, 
bie ©runbregel aller Sanje ift, unb nad) berfef* 
Jen muß man btt £änje aller Stationen beur* 
t^etteii. «ÖJev 
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<H?cr bie 9?ationattan|e, afo, ©djwabifd), 
Jpatmafifä), ^cafurifd;, unb f. w. Don ber Stta* 
tion fclbft gcfcfycu (jat, ber wirb gewiß fcerfdu'e* 
bene fteinbeiten ber ©itten biefer 2$6lfer, nad) 
SDfaasigabr ber GjrjielMtng angetroffen, unb ba$ 
2fngcncfmtc tyrer IJanje aud ber SOlannigfaÜig» • 
fett berfelbcu erfennet ^aben. 

<5iu SDlciftcr aber in btefen ftadjc, ber fonjl 
bimädjeube 0efdu'cflid)ftit ju Uuterwcifimg im 
Sanken befißt, wirf, wenn er bic eben genamw 
ten Nationen nidjt fclbft gefeiten , unb (Td) bt* 
nutzet fTc ju copiren, fdnvcrlid» fo Diel autJridj« 
ten, alö ber ©cringßc ber SRation, bereu Statu 
je er nadjalnnen will. 

I 

•Derjenige ieljrcr aber in ber Uanjfnnfr, bet 
bic Sftatur in feinen Uutcrridjt ,m treffen weiß, 
ber ba$ (5d)6nc ber ictbcufdiaftcn audbrucFr, 
bcjfcu Bewegungen unb Stellungen rebenb fmb, 
ift eben ein fo luxfjfdjt'ißungrmArbigcr 50tann, 
alö ein glucflid;rryoct, unb ein flarfcrSKa^ler. 

Crö (?aben tmfere S^nje i?ielleid)t wenig mebr 
Hn biefer rebenben 9?atnr. J5fc 2Uten befaf* 
fen ftc t>ielcid)t all. in. 5Bcnn bi.feö ftd) fo ucr* 
I;Alt, fo ift eö für einem jeben £an«er, ber b* 
glaubet, bad me(jr baju gcl^rct (aW ctu Me- 
uuet Pas tnad)cn jtt tonnen,) ein SWclfter ju 
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fetm , f ine grofjc 2fnfmunterutig , auf bie Sßtt« 
feefferung', ober auf bie SIStebcrfjcrjtcü'ung ber, 
£an$hm(t jU teufen, 

3id) tyabe mid) auf biefcd tfad? nidjt cinge* 
taffen , aud) nie^t einladen wollen ; meine %w 
merfungen erftreefen fidmur nuf badSfcujfcrlid)« 
bcö Sanjeö , nnb auf baö Cicwtyntidjfte. 3»dj 
Bin in tiefen Ickern Steile befoitberd nur be» 
mityet gewefen , eine &unft gemciimugtger ju 
madjai, bie, wenn fic mebr bearbeitet würbe, 
2ln(aß ju groflcv £$erbefferung biefer 'äßijfeiw 
- fdjaft geben ffomte. ©o wie burdj bie, auf ber 
Renten &iiyfertafel t>prgrfe£teu Stellungen, nnb 
gefdjefyencn £eiuoutrration leidjt m6glidj ift, 
tie eben erwelmten iftatipnaltanjc burrf; ÜKegcln 
angenehm unb woljlanftanbig ju bitten , baß, , 
wann bie (Edn'ittc berfelben uidjt alfein wobt | 
abgemejfen, fontcrn and; nad) beiu Sftfcft ein* | 
gerid)tct werben, fic ber ^Jcruutift getnAß fdjfai j 
fct)ti muffen, unb alfo in allen eben genannten I 
Sanjcn, fo wie in ber Menuct unb pofy(nifd;en 
S£anj, bie 23erfd;6ncrung ber 9iatur, ober bie 
fd)bne Statur (id) jeigeu, unb bein 2fugc bar* i 
(teilen Fann : So ift aud) bad ©tttfame in bcin 
icbbaftcjlcn Stande fowobl moglidj, unb ein | 
^eidjen ber 33oUfommenbeit bejfclben, alö in II 
«inen eroftyaften. SUJie jetnanb in gefdjwinbcn fl 
©efcen feinen ©diritt «nftÄnbig madjen fann, fo I 
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ift in luftigen, unb Knblidjen &an$en eine allju 
yMctyaftc (Stellung ober Drehung bed £opf$ 
unb £orperd Wdjerlid). <*iiic f?ttfamc ©tcl* » 
lung , unb leidjte ungezwungene Bewegung ber 
©Heber, aber ift bad fitf)crftc Stmnföm eine« 
guten Untenidjttf , unb eined geläuterten ©e# 
fdmiacfd taWfUtfM wofelanftanbigcn fcanje*. 
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id) gmn allgemeinen SBergnugc« Der* 
toredjen , biefer 2Cb(janblung j»6lf cngli fd)e 
San je cinjui'cr leiben, fc ift e<$ ja billig, baß id) 
aud) tnei'im ^Porten nadjfpmmc. (Sd beliebe 
olfo ber ginftige iefer fld) ber fcd>flen, ficbenten, 
unb adjtcn Äupfcrtafct jn bebienen : £ic £anje 
finb mit »illeu auf eine felche bequeme "ilvt 
eingerichtet, baß mau bicfclbcn serfdmeiben, 
unb beu SRufuid ivrlcgcn, »ie aud> bie ftigu» 
ren allein gebrauten fann. 

Scf) »eilte bjer j»ar alle barauf tfcfjcnbc unb 
nad) iljrcr £rbuung folgcnbe Figuren befdjrei« 
beu, unb erpliciren. %d\ fefcc tü> aber alt) ettvatJ 
iibcrflußigcö an, inbem ber Modus, fic ju t>cw 
(leben, toon ber fünften Änpfertafet ju nelmicn, 
ficl^e (T. «. Fig. 104.) »p fdjpn ein gatijer 
englifdjer %an\ jufanuucit gefc|ct ijt. ?(ufjcr 
beu Figuren barf man nur »egen tyrer ftelguug, 
auf bicuntenfic(>eubeu9?ummcrn, alj$ 1, 2. 3. 4. 
unb fp weiter , roic cd in ber (£rftnbuna unb 
Ginrid;tung (nad) bcnSDfaaf? bcrSltufTf (id) |jat 
»ollen tyunlaficn) ttdjtung geben. 

tax "Halten, ober tvoH aud> anbere £at>(en beu« 
ten, wie fa>n gefagt, bie Safte ber SRuflf, 

unb 
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unb bie tfnjabj ber baju crfpbcrridjcn «Stritte 
ber Sanjcnbcn au. £pff c anbeo, baß biefe 
Kerne HujaOJ englifdjcr Sänje bem geebnen 
^ublifum gefallen mbge, unb füllte fold)rd ge» 
fd;ebcn, fc tvjrbc id) mir bie Jre^eit nehmen, 
Mdbc mit einer gr%m tfnjafcl, nia}t aUeia 
Alanjen feubern aud) (SPttilicu*, ju tocrfcb.cn. 




Ü?arf)vicf;t ött tat 58uc§bint>er; 

Vit crflc Äupfevtufet wirb gnfictyen pag. 5°» 

anb 51. 

JDie jwente tiad) pap. 64, 

£ie brittc Zftftl jwifeben paß. 82. unb 83. 
£>ie werte üupfcrtafel jroifd;en pag. 96. unb 

9". 

Sil fünfte Ätipfertafel aber, jwifdjen pag. 98- 
unb 99. 

£ie fertfte, 7»e, unb Rtc ^11? fei tafeln »reiben 
bem Stierte t,nle(5t <utg<feunbcu. 



S^r qeneüite ?efer wirb bie fleinen eingefdjtü 
d>enen rnuffeWa, fclbfi flütigit uberfefien. 



Nß. Atanit wirb gemelbet, baß ncd> einige Crem* 
»lare von biefem Stiert in bem RürftL Slbbr. 
Cointotr, wie «ud> bei) bem 2Jerf«ff« in SÖraun« 
fdjweig, fi\r einen Xtjatcr ju Ijaben finb. 
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